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¿Qué es 
Una escena distinta? 


Una escena distinta es un recurso artistico-didäctico que 
permite la experimentación у la creación escénica en las 
aulas de Secundaria. 


Una escena distinta es una caja de herramientas que ofrece 
la posibilidad de abordar 1аметансатае «а diferencias en 
el aula, fundamentalmente, reflexionando y sensibilizando 
sobre la diversidad y generando una mirada inclusiva en 
beneficio del propio grupo y de la sociedad. 


Una escena distinta es el desencadenante de un proceso: 


ras creación colaborativa! que mediante técnicas dramáti- 
cas y propuestas didácticas tiene como resultado final una 
pieza teatral no convencional, no aristotélica. Entendiendo 


¿Con qué objetivos nace? 


Una escena distinta ofrece aprendizajes muy variados y, 
por tanto, sus objetivos específicos son numerosos y están 
consignados en cada una de las actividades propuestas. 
Ahora bien, aquí se señalan los de carácter general que 
atraviesan todo el proyecto. 


Explorar las posibilidades creativas de la experimentación 
escénica 

Aprender conceptos básicos de la creación teatral 
Generar un espacio creativo, de reflexión y sensibilización 
sobre la diferencia como alteridad y como diversidad 
Favorecer una actitud de tolerancia y respeto entre el 
alumnado a partir de la aceptación de sus propias dife- 
rencias. 


EDUCACIÓN 
DECAUDAD Garantizar una educación inclusiva, equitativa 
y de calidad y promover oportunidades de 


aprendizaje durante toda la vida para todos 


М 


IGUALDAD 
DE GENERO 


Lograr laigualdad entre los generos y 
empoderar a todas las mujeres y las niñas 


El 
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esta, por tanto, no como un texto narrativo cerrado, sino 
como un abanico de propuestas diversas que harán que el 
resultado sea diferente en cada centro, según la selección 
y la elaboración de los grupos, así como de los docentes 
implicados. 


Una escena distinta es un proceso de aprendizaje de los 
docentes que incluye ocho horas de formación (en línea) y 
de asesoría remota a cargo de los creadores del proyecto 
y que el CEFIRE Artisticoexpresivo certifica por un total de 
30 horas. 


Una escena distinta es una oportunidad de desarrollar un 
proyecto de educación artística y de carácter interdiscipli- 
nar en las aulas de Secundaria. 


“a 


Además, el proyecto redunda en la consecución de los 
¡Objetivos de Desarrollo Sostenible (005), retos que, 
como ciudadanos, sentimos la responsabilidad de trabajar 
en pos de su consecución; en concreto, sobre los siguien- 
tes: 


10 REDUCCIÓN DE LAS 
DESIGUALDADES 
Reducir la desigualdad en y entre los países 


«=> 


y 


16 PAZ, JUSTICIA 
E INSTITUCIONES 


SÓLIDAS 


Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas 
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¿Durante cuánto tiempo se desarrolla? 


El desarrollo de Una escena distinta se prolonga durante 
dos trimestres del curso 2022-2023, en concreto, Гете! 


Ese periodo se inicia en octubre con la recepción del mate- 
rial en el centro educativo y con la primera de las sesiones 
formativas en línea. Una formación que se prolonga durante 
cuatro sesiones en las siguientes fechas y en el horario de 
16:00 a 18:00h. 


Encuentro 
Planea 


sesiones 
de formación 


El proceso tiene un punto culminante el 25 de marzo de 
2023 con el Encuentro Planea, una jornada de encuentro, 
de puesta en común sobre los procesos (con muestra o 
sin esta) y de conclusiones en el CCCC Centre del Carme. 


Evidentemente, durante todo este periodo, los docentes 
implicados secuencian el proyecto dentro de sus progra- 
maciones de aula ajustándose a este calendario. 


Para cursos posteriores, Una escena distinta permanece 
en el centro educativo y, por tanto, queda a disposición de 
los docentes para volver a utilizarlo. De hecho, la Red PLA- 
NEA realiza un seguimiento tras la finalización de las forma- 
ciones, tanto en el curso 2022/23 como en futuros años. 
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{Сото se desarrolla? 


El desarrollo de Una escena distinta se plantea como el pro- 
ceso creativo de un espectäculo u obra teatral, es decir, se 
organiza en un total de cinco fases, que, fundamentalmen- 
te, permiten la introducciön у la reflexion sobre la temätica 
elegida, «la diferencia»; la experimentaciön con diferentes 


ciön por ciertas técnicas, etc.). Ahora bien, si es importante 
el transito ordenado por cada una de las fases del proceso. 


Ademas, Una escena distinta, cuyo titulo ya implica en 
parte su metodologia y su resultado final, ofrece posibles 


técnicas; el ensayo у la composición del material escénico  fresultadostescénicos mayoritariamente no convencionales, 


definitivo; la muestra y la difusión de la obra; y, por último, 
la evaluación del proceso y del resultado. 


En todo caso, el proyecto está diseñado con la idea de 
que no es necesario completar todas y cada una de las 
actividades de todas las fases, sino más bien como un au- 
toservicio para el docente, que puede escoger según sus 
intereses (edad del grupo, conocimiento del tema, predilec- 


Dinámicas de O Técnicas de voz y de 


© Acciones poéticas 


presentación del 
grupo y del tema: 
la diversidad y la 
alteridad 


Talleres de creación 
textual 


juego con la palabra 
Dinámicas de cuerpo 


Técnicas de teatro 
imagen 


Técnicas de teatro 


С) Escenas teatro 


©) Escenas improvisadas 


que los docentes pueden alcanzar en la medida que si- 
gan ciertos itinerarios en la selección de las actividades, En 
cualquier caso, se trata de opciones, no de imposiciones, 
es decir, que el hecho de ofrecer posibles resultados finales 
solo pretende ayudar ante posibles inexperiencias de los 
docentes, no imponer un resultado final del proyecto, que 
siempre será fruto del trabajo colaborativo en el seno de 
los grupos. 


© Instrumentos de 
evaluación creativa 


© En el centro educativo 


© En el Encuentro 
PLANEA, Centre 
del Carme Cultura 
Contemporänia el 25 
de marzo de 2023 
(puesta en común de 


©) Escalas de valoración 
Memoria final 


©) Formularios digitales 


los procesos con o sin 
muestra) 


Dinámicas dialécticas periodistico АДА 


e reflexió ДЕТЕ 
de reflexion Técnicas de 


5 Боби En la 10a Trobada 
Improvisación de Teatre Jove 
(voluntario-previa 


inscripción) 


Actividades digitales 
de creación de grupo 
y generadoras de 
pensamiento 


Valencia 24 al 28 de abril de 2023 
Castelló 2 al 5 de mayo de 2023 
Alacant 8 al 12 de mayo de 2023 


Posibles resultados escénicos 


+ Acciones poéticas 
+ Muestra de teatro imagen 
• Muestra de teatro periodistico 


® Muestra de improvisaciones 
+ Performances 


> Coreografías 
• ... 


UNA ESCENA DISTINTA/guía didáctica 8 


«3 Sobre Una escena distinta 


¿Que contiene? 


Una escena distinta tiene forma de «caja de herramientas» 
que contiene diferentes recursos con los que llevar a cabo 
todas y cada una de las actividades propuestas. Entrando 
en detalle estos son: 


Guía didáctica de Una escena distinta: material que 
ahora tienes entre las manos, es bilingúe y contiene toda 
la información necesaria para el desarrollo del proyecto. 


e Antología de textos Una escena distinta: material im- 
preso que contiene una selección de textos interesantes 
por su proximidad temática al proyecto y que son mate- 
riales para las actividades de voz y posibles textos para el 
resultado escénico final. 


e Selección de imagenes Una escena distinta: material 
impreso que contiene una selección de imágenes nece- 
sarias para el desarrollo de diferentes actividades. 


e 40 fichas/tarjetas bilingües con cada una de las acti- 
vidades: la idea es que para el desarrollo de cada sesión 
no sea necesario trabajar con la guía didáctica comple- 
ta, sino que se puedan seleccionar las actividades y, con 
ello, únicamente las fichas correspondientes a las mis- 
mas, algo mucho más cómodo y práctico de transportar. 


+ 3 bolsas de tela Una escena distinta: para que el peso 
de la caja no sea una incomodidad, hemos pensado que 
los docentes pueden transportar en estas bolsas los ma- 
teriales necesarios para cada sesión según las activida- 
des por las que han optado. 


e Cartel de Una escena distinta: material gráfico que per- 
mite difundir en el centro educativo la participación en el 


proyecto. 
e Infografía ¿Qué entendemos por diferencia?: material 
Go J gráfico que permite exponer en el aula de manera perma- 
nente el concepto sobre el que gira el proyecto. 
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e 2 talonarios de post-it: este material está pensado para 


10 


su uso en diferentes lluvias de ideas que hay programa- 
das en el proyecto. 


Baraja En la variedad está el gusto: se trata de una 
baraja bilingúe que contiene 48 cartas, cuya utilidad es 
generar improvisaciones como breves escenas que po- 
drán o no formar parte del resultado escénico final del 
proyecto. 


25 cartelas nominales: material que se emplea en algu- 
nas de las técnicas de teatro del oprimido que ofrece el 
proyecto. Los nombres son de personajes con nombre 
propio o que desempeñan un rol social, que tienen su 
espacio en el escalafón social. 


10 cartelas en blanco: material que completa las carte- 
las anteriores, si bien estas cartelas no consignan ningún 
nombre porque es el docente el que puede generar nue- 
vas posibilidades en forma de nuevos nombres. 


Ovillo de hilo de palomar: material que sirve como col- 
gante de la cartela del escalafón social. El docente es 
quien tiene que cortar el hilo y atar este a la cartela pre- 
viamente a la actividad. 


25 antifaces ciegos: material que permite cubrir los ojos 
del alumnado para ciertas actividades en las que es im- 
portante que los participantes no puedan ver. 


Talonario Cuestionario Proust: taller de escritura en for- 
mato de formulario para cumplimentar que vale la pena 
ofrecer a todo el alumnado como actividad de escritura 
inicial. 


25 caretas con el mismo rostro: material que permite 
evidenciar la homogeneidad como opuesto a la diversi- 
dad en algunas actividades y que puede resultar un ma- 
terial interesante para el resultado escénico final. 


¿Cuál es su tematica? 


La sociedad del siglo ХХ! es cada vez más compleja, fruto, 
entre otros, de los procesos de globalización y de digitali- 
zación que ha experimentado. Una de esas complejidades 
consiste en convivir en sociedades que resultan cada vez 
más heterogéneas desde distintos puntos de vista: origen, 
lengua, género, edad, religión, etc. 


Un hecho este que se confronta con la tradición cultural 
y política homogeneizadora tradicional de las sociedades 
europeas. En consecuencia, se observan dos fenómenos 
muy evidentes de acción y reacción en las sociedades ac- 


tuales: laTreivindicación de la diferencial en pos de un re- 


conocimiento legal y de una 


aceptación ciudadana de la 
diversidad (movimiento feminista, LG TBI+, de la diversidad 


funcional, etc.) frente al auge de movimientos y partidos de 
corte excluyente, cuando no fascista, de ideología xenófo- 
ba, homófoba o machista. 


„у Sobre Una escena distinta 


Una escena distinta, cuyo título ya implica su temática, 
plantea un proceso de reflexión, de creación y, por tanto, 
de crecimiento personal y colectivo en la concepción de la 
diferencia como riqueza, como pluralidad, como consenso, 
como acuerdo, como visión multicolor de una ciudadanía 
que aspira a la igualdad ante la ley de todos sus miembros 
a partir de atender a las minorías por respeto a la dignidad 
humana y al bien común, es decir, aceptar el derecho de 
cada quien a ser distinto y a ejercer el derecho a ser distin- 
to. Pero como apunta José Antonio Marina: «Erradicar las 
diferencias ¿ Todas? No. Solo las diferencias injustas». 


Sin duda, ese proceso resulta imposible sin el reconoci- 
miento de la identidad propia y de las diferencias que man- 
tiene cada uno con los otros, y es aquí donde Una escena 
distinta pone también su foco. 


De últimas, el proyecto, además, opta por profundizar en la 


En este contexto, pues, el problema no parece ser la dife- 
rencia, pues esta es consustancial al ser humano y a las 
sociedades que habita, el problema es la actitud que se 
mantiene ante esta. De hecho, una buena pregunta inicial 
para el proyecto sería «¿Qué pasaría si no hubiera diferen- 
cias?» Seguramente, esto supondría la falta de identidad 


diferencia como diversidad humana sin compartimentar en 
las actividades las diferentes diversidades: étnica y cultural; 
sexual y de género; funcional y de salud; y generacional. En 
este sentido, la caja contiene una infografía sobre la esfera 
conceptual de la diferencia, ¿Qué entendemos por diferen- 
cia?, que se recomienda tener presente física y mentalmen- 


personal, individual, pues no se sabría que «yo no soy el 
otro», 


te durante el desarrollo del proyecto. 
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СА qué áreas 
y docentes 
se dirige? 


12 


Una escena distinta va dirigida a centros de Educación Se- 
cundaria de carácter público de la Comunitat Valenciana, 
que se comprometen a participar en la formación de Una 
escena distinta durante los meses de octubre a febrero del 
curso 2022-23. 


Una escena distinta se concibe como un proyecto de centro: 


en el que deben participar un mínimo de tres docentes. 
Cada centro inscrito recibe un conjunto de materiales que 
puede utilizar en todas las aulas que quieran participar. 


El contenido y los recursos del proyecto están recomen- 
dados a la asignatura de Artes Escénicas. No obstante, 
puede participar cualquier docente interesado en aplicar 
e 
а 


proyecto con su alumnado. Cualquier docente que esté 
ispuesto a aprender, a imaginar, a crear, a Caerse y a le- 
vantarse, a crecer, a promover la educación en valores, a 
desarrollar las inteligencias múltiples de su alumnado, a 
plantar la semilla de las artes escénicas desde una mirada 
artística, no convencional, educativa e inclusiva. 


Por ello, no es necesario tener conocimientos previos so- 
bre teatro, Únicamente, se requieren sensibilidad y deseo 
de experimentar con el alumnado otras formas de abor- 
dar aprendizajes que redundan sobre la adquisición de las 
competencias clave del currículo de Secundaria. 


En todo caso, te ofrecemos aquí unos consejos que te ins- 
tamos a tener en cuenta durante las sesiones de trabajo del 
proyecto. Se trata de un decálogo creado por Rafa Palo- 
mares Carrasco y Antoni Navarro Amorós. 


Decälogo del docente 
de teatro neöfito 


(o cömo ser profesor o profesora 
de teatro у по morir en el intento) 


Permite que tus alumnos se pongan de pie y se 
muevan, lo ünico importante es que no se hagan 
daño ni que choquen con los muebles. 


Reordena los muebles del aula de manera que 
generes un espacio diáfano para el movimiento y 
para la comunicación del grupo (lo denominamos 
«practicable»), retira incluso las sillas, si han de 
dialogar, pueden sentarse en circulo en el suelo, 


No sufras porque tu aula se llene de ruido, al 
contrario, fijate en que casi todos sus comentarios 
versan sobre la propia actividad. 


No te desganites para pedir silencio у dar una nueva 
indicacion о aportar una reflexion, simplemente. 
ensenales la consigna de que cuando levantas la 
mano y callas, ellos solo deben hacer lo mismo, veras 
cómo funciona. 


Genera un espacio de proteccion, donde no caben 
las risas ni las burlas que enjuician la expresión del 
resto del grupo o de alguno de sus miembros; es 
imposible que quieras trabajar con algo tan sensible 
como la intimidad y el tejido emocional del alumnado 
sin que estos se sientan protegidos у seguros. Nos 
reimos contigo, по nos reimos de ti, esta es la idea. 


a БО È 
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Utiliza la técnica de la mezcla? como generadora de 
relaciones nuevas entre tus alumnos. Es importante 
que todos se relacionen entre si, que no se 

repitan siempre los miembros en un grupo o que 

se reproduzcan las relaciones que tienen fuera del 
taller; de la misma manera, es importante que no se 
generen protagonismos individuales, el protagonista 
siempre es el grupo y los objetivos que conseguir. 


No esperes que tus alumnos participen activamente 
si tú no eres el primero en jugar libremente cuando 
ejemplifiques las consignas, todos los asistentes 
deben participar del taller, no cabe el rol del 
espectador. 


Sé consciente del principio de la creatividad n+1 
y deja que funcione, este consiste en que cuando 
des una consigna, el alumnado puede partir de 
tu consigna (n), pero ofrecerá variaciones que tu 
consigna no ha negado (+2). 


Confía en que tus alumnos están teniendo 

una experiencia pedagógica plena, a la que no 
están demasiado acostumbrados (de ahí su 
extrañamiento, risas nerviosas y alboroto), pues 
están poniendo en juego las cuatro C: cerebro, 
corazón, cuerpo y cultura, 


Disfruta y date libertad para improvisar, la 
improvisación pedagógica es fundamental en la 
enseñanza artistica, pues entra en juego al calor de 
la creación; del mismo modo no pretendas explicarlo 
todo, deja que lo descubran, te sorprenderán. 


1 Modelo de intervención didáctica que consiste en la puesta en práctica de todo tipo de combinación 
posible: de los alumnos como protagonistas de las actividades (individualmente, parejas, pequeño 
grupo, gran grupo), de los ritmos de las actividades propuestas (lento, normal, rápido), del nivel de 
dificultad formal de las actividades (alto, medio, bajo), del tiempo invertido, de los espacios y de los 
tipos de habilidades requeridas. En Moros, T. y LAFERRIERE G. (2003) Palabras para la acción, Editorial 


Naque. 2003. 
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Q Desarrollo de la propuesta artistico-didäctica 


Orientaciones didácticas generales 


Fundamentalmente, las actividades propuestas están pen- 
sadas para el desarrollo presencial en el aula, si bien es 
cierto que en cada fase del proyecto vas a encontrar pro- 
puestas que se desarrollan digitalmente, traspasando así 
los muros del aula y superando el tiempo lectivo programa- 
do en el centro educativo. En este sentido, consideramos 
necesario incorporar los medios digitales a las metodolo- 
glas actuales como canal de comunicación de presente y 
de futuro y como mundo por el que nuestro alumnado tiene 
un interés que los docentes no podemos desperdiciar para 
ofrecer aprendizajes y crear contenidos digitales de interés. 


Además, el resultado de estas actividades digitales puede 
ser material escénico útil para la obra o muestra final. 


Ya pensando en el aula, para introducir el trabajo dramático 
propiamente dicho, te ofrecemos actividades que debes 
encajar a tu arbitrio en las sesiones de taller de teatro que 
programes, eso sí, respetando el orden de las distintas fa- 
ses creativas del proyecto. 


En todo caso, inicialmente, debes tener en cuenta la nece- 


sobre el conjunto de la propuesta 


este icono identifica 
las actividades 
digitales 


Tu rol como docente ha de ser el de exponer con claridad 
las actividades y, mientras ellos trabajan, tu papel es dina- 
mizar ese trabajo: marcando ritmo de trabajo, atendiendo 
a sus dudas, guiando el desarrollo y supervisando que van 
obteniendo conclusiones o resultados relevantes. 


Para las actividades de escritura o de expresión corporal, 


sidad de generar un espacio diáfano de trabajo, por ejem- 
plo, en tu aula ordinaria puedes colocar todas las mesas 
y las sillas pegadas a la pared rodeando la misma, así se 
genera un espacio central de cierta amplitud, que denomi- 
namos «practicable», donde tendrán cabida las dinámicas 
que se te ofrecen. O también puedes desplazarte a un aula 
de mayor dimensión para tener más espacio practicable. 


Todas las actividades concluyen con un aplauso colectivo 
que tú debes iniciar si no se genera de forma espontánea 
entre tu alumnado, pues estamos alcanzando resultados 
creativos y el aplauso es el mejor y más inmediato refuerzo 
positivo al colectivo. 


es enriquecedor poner música de fondo para generar una 
atmósfera de concentración, para ello, te sugerimos la co- 
nexión a alguna plataforma de contenidos musicales para 
reproducir música instrumental, evocadora y sugerente. 
Hemos decidido no marcar ninguna pieza concreta, pues 
el repertorio es tan amplio que nos parece una manera de 
limitar las posibilidades; así pues, en la medida que tengas 
un criterio musical propio, no dudes en compartirlo con tu 
alumnado en forma de tu propia selección musical y, si no, 
es una buena oportunidad para investigar sobre música 
instrumental, pensada para la danza, para la concentración 
O para la creatividad. 
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fase 
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Esta primera fase, inicialmente, consiste en generar senti- 
miento de grupo entre el alumnado que asume el proyecto 
a partir de darse a conocer y reconocerse en sus propias 
diferencias. Posteriormente, ofrecemos actividades de pre- 
sentaciön у desarrollo del tema del proyecto para generar 
un conocimiento compartido sobre la tematica de Una es- 
cena distinta. 


En todo caso, cualquier resultado de las actividades es 
susceptible de seleccionarlo para la obra о (re)presentación 
final (colocamos entre paréntesis el prefijo porque en la dra- 
maturgia contemporanea mas que representar una fabula 
о historia, se presentan unas ассюпез о textos no narrati- 
vos), por ejemplo, los talleres de escritura sobre la identidad 
del alumnado. 


Por ultimo, te recordamos que la selecciön de actividades 
queda a tu elección como docente, pero sí creemos in- 
teresante que el Taller de escritura Cuestionario Proust lo 
escriban y lo lean todos ante el grupo completo. 


01 


Mi partitura es... 


04 


Autorretrato literario 


07 


Pensamientos 
diferentes 


10 


Prejuicios a juicio 


02 


Abrazos contra 
la intolerancia 


05 


Filias у fobias 


08 


Mapa mental 
de la diversidad 


11 


¿Quién es quién 


en el escalafón 
social? 


03 


Cuestionario Proust 


06 


Lectura 
dramatizada o 
expresiva de los 
talleres de escritura 


09 


Pros y contras 
de la diferencia 


© 


Crear un grupo 
de mensajeria 
instantánea 
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о1 Mi partitura es... 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


La actividad consiste en que cada uno de los participan- 
tes ha de presentarse de forma creativa ante el resto del 
grupo. En concreto, cada uno ha de crear una partitura de 
movimiento que асотраћа а la enunciaciön de su propio 
nombre. 


Para obtener el resultado mas plastico posible es importan- 
te tener en cuenta, desde el punto de vista del sonido, la 
duraciön, el timbre, la altura у la intensidad de la sonoridad 
de las palabras que forman el nombre propio completo; 
y desde el punto de vista del movimiento, es importante 
tener en cuenta las opciones de altura, de las posibilidades 
que ofrecen las piernas, los brazos, las manos y la cabeza. 


En un primer momento, distribuidos por el aula individual- 
mente cada uno construye su partitura individualmente. 
Cuando todo el grupo tiene su propuesta individual, en un 
segundo momento, se forma un circulo y cada uno sale al 
centro a mostrar su partitura. 
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Objetivos 
® 


Los demas, tras el aplauso prescriptivo, valoran si la par- 
titura que ha creado la persona tiene mucho que ver con 
lo que conocen de ella, qué aspectos sorpresivos han ob- 
servado, qué tipo de expresiön libre han percibido (dulce, 
armoniosa, violenta, áspera,...). 


La actividad concluye tras la muestra de todas y cada una 
de las partituras, incluida, la tuya propia. Incluso, cabe in- 
troducir estas preguntas: 


Tras estas presentaciones ¿Somos iguales? ¿Qué nos ha 
mostrado como diferentes? 


Las respuestas del alumnado pueden generar un breve co- 


loquio.En este enlace puedes hacerte una idea definitiva del 
resultado esperable de la actividad: 


© https://youtu.be/K4vUys6tXxe 


ог Abrazos contra [а intolerancia 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


“-> 


Parte de esta pregunta: «¿Has visto о experimentado 
en tus propias carnes lo que se llama el “racismo facial”, 
que te lleva a juzgar negativamente símbolos, expresio- 
nes о a personas de origen magrebí, latinoamericano u 
oriental?» 


A continuación propón un experimento: reparte dos 
post-it a cada uno y divide la pizarra en dos mitades. En 
el primer post-it el alumnado individualmente ha de es- 
cribir algún aspecto negativo asociado a los referentes 
de culturas extranjeras o a las personas de dichas etnias 
(por ejemplo, el fanatismo religioso de algunos árabes). 
Cuando lo tengan han de acudir a la pizarra y pegar su 
post-it en la primera mitad. Si algún alumno se bloquea 
puede recibir ayuda de otro compañero o compañera 
que haya concluido rápidamente. 


Solo cuando hayan pegado todos estos primeros post- 
it, les pides que en el segundo escriban los aspectos 
positivos que conozcan de esas culturas (por ejemplo, 
el descubrimiento del cero que dio origen a la numera- 
ción arábiga). Tal y como han escrito ese segundo post- 
it, han de pegarlo sobre la segunda mitad de la pizarra. 


Cuando todos han pegado sus post-it, realiza una lectu- 
ra rápida de los mismos. Y lanza al grupo las siguientes 
preguntas: «¿Cuál ha sido el resultado? ¿Son más los 
aspectos negativos que los positivos? ¿Qué conclusio- 
nes podemos extraer? ¿A qué piensas que es debido 
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Objetivos 
ө 


tanto y tan variado prejuicio? ¿Cuál crees que es el origen 
de estos prejuicios?» Las respuestas a estas preguntas ge- 
neran un coloquio que redunda sobre la reflexión que el 
proyecto persigue. 


A continuación, formando un círculo con el grupo completo 
cabe que aportes la siguiente reflexión: 


El prejuicio se desmonta con el conocimiento, algo que este 
proyecto nos va a posibilitar. Para conocer al otro lo que 
haremos será interesarnos por él, y para ello lo primero será 
saludarnos. En Occidente, dar la mano es un gesto social 
que significa 'vengo en son de paz, vengo desarmado'. Por 
su parte, los árabes con el abrazo se desean mutuamente la 
paz, Assalam Alaikum a lo que el interlocutor responde Alai- 
kum Assalam, о los mayas se saludaban con In lak'ech, que 
significa ‘yo soy otro tu’, al que contestaban Hala ken, que 
significa, “tú eres otro yo’. 


Asi pues, se trata de iniciar una rueda de saludos desde los 
ya conocidos a los mas imaginativos y creativos posibles: 
besos, abrazos, chocar las manos, apretones, beso con 
la nariz, reverencia japonesa... El grupo ha de escoger el 
mas original о el que mas le guste у convertirlo en el propio 
del grupo, un saludo que el grupo utilizara durante todo el 
trabajo del proyecto, de manera que deviene un signo de 
cohesión grupal. 
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TALLER DE ESCRITURA 
оз Cuestionario Proust 


Tiempo 
Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


4 


[а actividad consiste en dar respuesta individualmente al 
Cuestionario Proust que se ofrece como material impreso 
en Una escena distinta. Para ello, organiza el espacio de 
mesas y sillas en forma de U, de manera que en la parte 
abierta de la formaciön te situas tu para exponer у dinami- 
zar la actividad. 


Cuando el alumnado toma asiento, reparte un formulario a 
cada uno у realiza la siguiente explicaciön: 


Vamos a dar respuesta a este cuestionario, que recibe el 
nombre de Proust. Marcel Proust fue un escritor francés de 
principios del siglo XX, uno de los renovadores de la novela 
contemporanea, pues la innovö con el empleo del tiempo 
interno de los personajes en su obra En busca del tiempo 
perdido. En todo caso, lo que nos interesa destacar es que 
cuando era un adolescente Marcel Proust respondió una lis- 
ta de preguntas que pasarían a la historia y conformarian el 
llamado Cuestionario de Proust. Fue Antoinette Faure, hija 
del presidente de Francia en 1890, quien le entrego a Proust 
este cuestionario, que formaba parte de su álbum de con- 
fesiones; en definitiva, se trataba de un juego de sala que 
era bastante popular entre victorianos, asi pues, este cues- 
tionario sería la versión victoriana de los tests de personali- 
dad actuales. Sea como sea, vamos a utilizarlo para darnos a 
conocer al resto de los compañeros en aspectos de los que 
nunca hablamos. 


Tras esta explicación, inician la escritura hasta concluirla. 
Como te indicamos en Orientaciones didácticas generales 
sobre el conjunto de la propuesta es sugerente para los 
talleres de escritura ambientar el proceso de escritura con 
música, mejor instrumental para favorecer la concentración. 
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Cuando acaban de escribir, les pides que revisen y prepa- 
ren la lectura del mismo. Así, se inicia la lectura en voz alta 
de manera que cualquier alumno o alumna realiza las pre- 
guntas y otro ofrece sus respuestas. A la conclusión y tras 
el merecido aplauso, el que ha leído las respuestas pasa a 
ser el entrevistador y un nuevo alumno o alumna responde; 
de esta manera se encadena la lectura y concluye con las 
respuestas del primer alumno que ha asumido el rol de en- 
trevistador. 


Es muy importante que tú también des respuesta al cues- 
tionario y leas el resultado, pues formas parte del grupo y 
supone poner de relieve las diferencias propias de tu iden- 
tidad. 


Por último, cabe lanzar alguna pregunta para reflexionar, 
por ejemplo: 


¿En qué nos diferenciamos? ¿En qué somos iguales? ¿Creéis 
que estas diferencias no nos permiten convivir? ¿Pensáis 
que la identidad que reflejáis en estas respuestas será la 
misma si repetimos este cuestionario al final de curso? ¿Por 
qué? 


Las respuestas a estas preguntas generan un coloquio que 
redunda sobre la reflexión que el proyecto persigue. 


Los cuestionarios pueden, de últimas, colgarse en la pared 
del aula como evidencia del proyecto, además, puede ser 
un material escénico para el resultado final del proyecto si 
así lo decides. 


TALLER ОЕ ESCRITURA 
ол Autorretrato literario 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


La actividad consiste en escribir un autorretrato literario, 
que puede ser un material escénico para vuestra obra Una 
escena distinta. Para ello, organiza el espacio de mesas y 
sillas en forma de U, de manera que en la parte abierta de 
la formaciön te situas tu para exponer у dinamizar la activi- 
dad. Cuando el alumnado toma asiento, reparte un folio a 
cada ипо у realiza la siguiente explicaciön: 


Todos nosotros nos preguntamos: ¿Quién soy yo? ¿En qué 
soy distinto al resto? ¿En qué soy igual? Es desde esta re- 
flexión que vas a escribir tu autorretrato. Sabiendo que el 
autorretrato actual será distinto en muchos de sus aspec- 
tos al que podemos hacer pasados unos meses o unos años, 


A continuación, puedes ofrecer un juego rápido: pide un o 
una voluntaria, pide que se salga de clase. Mientras esta 
persona está fuera los demás jugadores se tienen que po- 
ner de acuerdo para tratar de definir a una de las personas 
que está allí. El jugador ausente cuando regresa tiene que ir 
preguntando uno a uno a los demás, por ejemplo: 


Si esa persona fuera un color ¿Cuál sería? ¿Y si fuera una 
ciudad? ¿Y si fuera una bebida? ¿Y si fuera un instrumento 
musical? 


Preguntas que el resto ha de contestar. Así hasta que este 
adivina quién es la persona en la que está pensando el res- 
to del mundo. De esta manera, tu alumnado entenderá rá- 
pidamente lo que tiene que hacer. 


Además, puedes leer en voz alta el texto siguiente, pues, 
de algún modo, se les pide lo que hace el poeta Carlos Ed- 
mundo de Ory consigo mismo en este extraño autorretrato. 


Fonemoramas 


canto, soy un cantueso 

leo, soy un león 

emano, soy una mano 

amo, soy un amasijo 

lucho, soy un serrucho 
como, soy como soy 

rio, soy un по de risa 
duermo, enfermo de dormir 
hablo, me escucha el diablo 
invento, una verdad miento 
me hundo, me Carlos Edmundo. 


CARLOS EDMUNDO DE ORY 
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Sin dilaciön, el alumnado ha де iniciar la escritura, aunque 
puedes ayudar a los que mayor bloqueo muestran con 
consignas como: 


Piensa en las cosas que te gustan o a las que te asemejas, la 
ciudad donde vivirias, el personaje histórico al que te pare- 
ces por tu carácter, el género cinematográfico que parece 
tu vida, el olor o la prenda de vestir con la que te identificas, 
etc. 


Podrías escribir algo como esto: 


Si fuera una ciudad, seria Granada 

Si fuera un personaje histórico, sería Mahatma Gandhi 

Si fuera un género cinematográfico, sería un buen musical 
Si fuera una prenda de vestir, sería una gorra llamativa. 


A la conclusión, se trata de leer todos y cada uno de los 
talleres, pero la sesión de lectura en voz alta, te propone- 
mos realizarla en una nueva actividad de esta misma fase: 
06 Lectura dramatizada o expresiva de los talleres de es- 
critura. 


Por último, cabe lanzar alguna pregunta para reflexionar, 
por ejemplo: 


¿En qué nos diferenciamos? ¿En qué somos iguales? ¿Creéis 
que estas diferencias no nos permiten convivir? ¿Pensáis 
que la identidad que reflejáis en este autorretrato será la 
misma si repetimos este taller al final de curso? ¿Por qué? 


Las respuestas a estas preguntas generan un coloquio que 
redunda sobre la reflexión que el proyecto persigue. 
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TALLER DE ESCRITURA 
os Filias y fobias 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


La actividad consiste en escribir un catälogo de gustos у 
de aspectos que no gustan, que puede ser un material es- 
cénico para vuestra obra Una escena distinta. Para ello, 
organiza el espacio de mesas y sillas en forma de U, de 
manera que en la parte abierta de la formación te situas tu 
para exponer y dinamizar la actividad. 


Cuando el alumnado toma asiento, reparte un folio a cada 
uno y realiza la siguiente explicaciön: 


Todos tenemos un amplio abanico de cosas que nos gustan у 
de otras que no tanto о que nada en absoluto. Asi, podemos 
determinar el primer grupo como nuestras filias, es decir, 
aquello por lo que sentimos atracción, pasión, incluso, amor; 
y en cambio, las segundas corresponden con nuestras fobias, 
esto es, aquello que nos desagrada, molesta o repugna. Todo 
esto también constituye nuestra identidad. 


Posteriormente, pídeles que elaboren dos listas, una con 
el título «Me gustan», la otra con el título «No me gustan», 
siguiendo este modelo e incluyendo tantas elementos a la 
lista como les sea posible como personas, objetos, ciu- 
dades, comidas, bebidas, muebles, actitudes, ideas, de- 
portes, virtudes, vicios, canciones, artistas, oficios, frutas, 
animales, libros, escritores, políticos, familiares, silencios, 
ruidos, paisajes, países... 


me gustan no me gustan 


la brisa marina. las tormentas 
el olor a gasolina el olor a Autan 


la miel los dias grises 
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Ademas, puedes leer en voz alta este texto, pues, de algun 
modo, es lo que se les pide. Tras la lectura, sin dilaciön, el 
alumnado ha de iniciar la escritura. 


Мо me gustan las novelas históricas, ni la nata en las 
comidas, ni la nouvelle cuisine; los estilistas tampoco 
me gustan, asi como las lámparas halógenas. No me 
gusta en general la presunción. No me gustan las 
excursiones en masa, los salones literarios, 

los domingos. No me gustan los deportes. No me 
gusta ser activo y detesto a las personas que 

lo son, sobre todo a esas que no están quietas 

ni un momento. No me gustan ni las agendas 

ni los calendarios... 


С. Gumpert, Conversaciones con Antonio Tabucchi 


A la conclusiön, se trata de leer todos y cada uno de los 
talleres, pero la sesiön de lectura en voz alta, te propone- 
mos realizarla en una nueva actividad de esta misma fase: 
06 Lectura dramatizada o expresiva de los talleres de es- 
critura. 


Por ultimo, cabe lanzar alguna pregunta para reflexionar, 
por ejemplo: 


¿En qué nos diferenciamos? ¿En qué somos iguales? ¿Creéis 
que estas diferencias no nos permiten convivir? ¿Pensáis 
que la identidad que reflejáis en este autorretrato será la 
misma si repetimos este taller al final de curso? ¿Por qué? 


Las respuestas a estas preguntas generan un coloquio que 
redunda sobre la reflexión que el proyecto persigue. 


24 


Са Desarrollo de la propuesta artistico-didäctica 


ов Lectura dramatizada о expresiva de los talleres de escritura 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


La actividad consiste en leer püblicamente los talleres de 
escritura о, por extensiön, cualquier texto de los que vayan 
a trabajarse durante el proyecto. 


Asi pues, en primer lugar, genera mediante una técnica de 
la mezcla los grupos de cinco personas, no te preocupe 
que alguno no tenga este numero exacto si tu numero de 
alumnos no es mültiplo de cinco. Por ejemplo, puedes ре- 
dir que se ordenen en una fila segun el mes de nacimiento 
y cuando lo hayan hecho, agrupa a los cinco primeros por 
una parte, los cinco siguientes por otra у asi sucesivamen- 
te. 


En segundo lugar, pide que recuperen sus talleres de es- 
critura. Inmediatamente, deben comenzar a leerlo en voz 
alta en el seno del pequeno grupo a modo de ensayo, pues 
una lectura publica deficiente desmerece cualquier texto y 
todo ejercicio teatral. Por supuesto, el ensayo de la lectura 
deben hacerlo en voz alta, vocalizando todas y cada una 
de las silabas. 


En tercer lugar, proponles variaciones a su lectura: que 
atraviesen la lectura con una emociön, asi puedes pedirles 
que ensayen la lectura del taller con desánimo, con miedo, 
con vergúenza, con tristeza, con ira, con desesperación... 
Esto incluye cambiar la velocidad o el volumen de la lectura. 
Tras esto han de seleccionar una emoción con la que leer 
su taller en público. 


De la misma manera, proponles que lo lean como si se en- 
contrarán en diferentes situaciones, por ejemplo: a la salida 
del instituto el viernes, tras un beso de la persona de quien 
está enamorado, tras una bronca en casa, etc. Así eligen 
también una situación para la lectura de su taller. 


Posteriormente, tras este ensayo en el seno del pequeño 
grupo, forma un círculo con sillas e inicia la lectura indivi- 
dual, para ello cada alumno o cada alumna en su turno se 
sube a la silla; superado el primer momento de sorpresa, 
el alumnado sentirá que está en un púlpito siendo prota- 
gonista. 


Objetivos 
$ 


Resulta muy importante que el público mantenga silencio y 


escuche. La idea es que el público tiene derecho a emocio- 
narse, a reír, a llorar, a enfadarse con lo que ve y escucha, 
pero no a molestar. 


Tras la lectura de cada taller, se abre un turno breve y orde- 
nado de valoraciones orales: tras pedir el turno levantando 
la mano puedes dar paso a dos o a tres opiniones; si no se 
anima nadie, debes abrir tú el turno evaluando aspectos for- 
males de la lectura (volumen, ritmo, emoción, convicción...) 
y comentando aspectos del contenido del texto (la poten- 
cia del texto, el ingenio de algunas frases...) como modelo 
de comentario siempre desde una perspectiva constructiva 
y en positivo. Posteriormente, pide directamente a algún 
alumno que realice una valoración. Tras esto reconoce el 
valor y el interés de los comentarios que ha realizado. 


Por último y a modo de conclusión, puedes lanzar algunas 
preguntas para reflexionar, por ejemplo: 


¿De qué manera las técnicas propuestas han mejorado 
vuestra lectura en voz alta? ¿En qué medida el trabajo en 
pequeño grupo ha favorecido el resultado? ¿Qué importan- 
cia le dais al trabajo con otros? ¿Cuánto os habéis identifi- 
cado con los textos del resto? 


Las respuestas a estas preguntas generan un coloquio que 
redunda sobre la reflexión que el proyecto persigue. 


En el enlace siguiente puedes hacerte una idea definitiva 
del resultado esperable de la actividad. 


© https://youtu.be /dLKRWjdT4B4 
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o7 Pensamientos diferentes 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


БЕ 


La actividad consiste еп compartir una serie de pensamien- 
tos de intelectuales sobre el tema que propone el proyecto, 
«la diferencia». Estos se encuentran en el dossier Antologia 
de textos Una escena distinta: son un total de ocho, si 
bien no tienes por qué trabajarlos todos, puedes seleccio- 
nar tantos como grupos de cuatro personas te salgan en 
clase. 


Asi pues, forma las agrupaciones de cuatro alumnos me- 
diante una técnica de la mezcla, por ejemplo: pide que se 
ordenen de mayor a menor estatura en un fila; a continua- 
ciön, separa esa fila en grupos de cuatro у ya tienes hecha 
la división. 


A continuación, entrega una cita célebre a cada grupo y 
rápidamente les pides que han de reflexionar en pequeño 
grupo sobre el contenido de la misma, preparar su lectura 
en voz alta para el resto de la clase y buscar ejemplos que 
ilustren el pensamiento que les ha tocado en suerte. 


Respecto a la lectura en voz alta, es importante que les 
recuerdes que ha de ser expresiva o dramatizada, es decir, 
que implica atender a los aspectos expresivos (exclamati- 
vas, interrogativas, puntos suspensivos, interrupciones,...), 
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las intenciones, el Enfasis (efecto prosödico por el cual se 
pone el foco de importancia en una parte del texto) y el 
subtexto (‘desde dönde se dice lo que se dice, pero que no 
esta escrito’). Pueden decidir realizar la lectura compartida 
а coro, dividiendo el texto entre todos los miembros о rea- 
lizarla uno de los miembros. En todo caso, la preparaciön 
ha de ser rapida. 


Posteriormente, forma un circulo con sillas e inicia la lectura 
por grupos у la exposiciön de su reflexiön у sus ejemplos. 
Tras cada exposiciön, abre un turno de opiniones en el res- 
to del grupo-clase sobre el pensamiento abordado. Resulta 
muy importante que la dinämica funcione ägilmente у гез- 
petando el procedimiento de puesta en comun: silencio, 
escucha у participaciön ordenada. 


A la conclusion de la actividad, siempre puedes pedir vo- 
luntarios para que transcriban esas citas en grande y aca- 
ben expuestas en la pared del aula donde estäis trabajando 
el proyecto. 


Ademäs, es interesante que des alguna referencia de los 
autores y autoras de las citas para que sean conscientes 
del argumento de autoridad que implican. 
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оз Mapa mental de la diversidad 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


Esta actividad consiste en profundizar en la diferencia entre 
humanos a partir del estudio de las diferentes diversidades. 
Se trata, pues de una actividad de investigaciön que exige 
que confecciones cuatro grupos, tantos como diversidades 
muestra la infografia que incluye Una escena distinta. 


Para ello sera interesante que emplees esta sencilla técnica 
de la mezcla: puestos en circulo numera por orden a todo 
el alumnado del 1 al 4; tras concluir el giro, pides que se 
unan todos los numero uno, todos los doses, todos los 
treses, por ultimo, todos los cuatros. 


Ya en el seno de los grupos, y tras situarse en un espacio 
separado en la medida de lo posible del resto de grupos, 
presenta la infografía ¿Qué entendemos por diferencia? y 
reparte la diversidad que han de representar en el mapa 
mental. Así, los grupos deben asumir la elaboración de una 
lista de características sobre la diversidad que les has asig- 
nado, bien étnica y cultural, bien sexual y de género, bien 
funcional y de salud, o bien generacional. En el seno del 
grupo, es útil que se repartan roles y mantengan una acti- 
tud cooperativa propia del trabajo colaborativo. Para esto, 
evidentemente, necesitarán conectividad y terminales. 


Con toda la información recogida en la lista de característi- 
cas, llega el momento de formalizarla en un mapa mental. 
Para recordarte de qué estamos hablando cuando habla- 
mos de «mapa mental» te remitimos a la figura de Tony 
Buzan y te ofrecemos a continuación un ejemplo de mapa 
mental cuyo protagonista es el mismo autor referenciado. 
Como ves se relacionan dibujos, flechas, colores y textos 
con tipografías especiales mostrando la relación emocional 
que de ello se desprende. 
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www.visualmapping.es 


A la conclusiön de la elaboraciön de este mapa mental, se 
muestran al resto de los grupos presentando la diversidad 
desarrollada у razonando por qué de la elecciön de los co- 
lores y demas elementos visuales, por tanto, qué emocio- 
nes les generan las caracteristicas de su diversidad. 


Evidentemente, esos mapas mentales van a ser un material 
informativo que os acompaña durante todo el proceso; por 
eso, tras un breve comentario de cómo han trabajado, los 
recoges y, posteriormente, los expones en una de las pare- 
des del aula donde trabajáis. 


Por último, es interesante lanzar algunas preguntas para 
reflexionar como estas o cualquier otra que te surja durante 
la reflexión que a ti te genera la actividad y el proyecto: 


¿Qué os ha llamado más la atención de las diversidades? 
¿Son muchas? ¿Las conocéis todas? ¿Os sentis diversos? 
¿Qué actitud es la racional ante tanta diversidad? ¿Cono- 
céis el término inclusión? 
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Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


=> 


Esta actividad de aproximación consiste en generar una llu- 
via de ideas respecto a lo complejo de vivir la diversidad, es 
decir, se trata de compartir los pros y los contras de la di- 
versidad, de cualquiera de estas, que el alumnado percibe. 


Por tanto, como lluvia de ideas, la dinámica se acabará 
cuando todos los participantes hayan agotado sus ideas, 
unas ideas que ellos escriben en los post-it y que pegan 
ordenadamente en la pizarra. 


Así pues, sienta al grupo-clase en el suelo formando un se- 
micírculo abierto hacia la pizarra, reparte dos post-it а cada 
uno y divide la pizarra en dos mitades, la de los pros y la de 
los contras. En los dos post-it pueden escribir cualquier pro 
o contra o varios, tantos como se les ocurra, en cualquier 
caso, sí deben asegurarse que en uno van los pros y en el 
otro los contras. Cuando los tengan han de acudir a la piza- 
rra y pegar su post-it en la mitad correspondiente. 
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Cuando todos han pegado sus post-it, realiza una lectura 
rapida de los mismos. Y lanza al grupo las siguientes pre- 
guntas: 


¿Cuál ha sido el resultado? ¿Son más los aspectos negati- 
vos que los positivos? ¿Qué conclusiones podemos extraer? 
¿Cuál creéis que es la complejidad de vivir en la diversidad? 


Las respuestas a estas preguntas generan un coloquio que 
redunda sobre la reflexión que el proyecto persigue. 


A continuación, formando un círculo con el grupo comple- 
to, cabe que aportes la siguiente reflexión: 


La tolerancia es la actitud que nos permite vivir juntos en 
sociedad por muy diferentes que seamos o nos sintamos, y 
la inclusión es toda acción que facilita la normalización de 
cualquier diferencia en la sociedad. El problema no es la dife- 
rencia, sino la actitud que tenemos frente a esta. 


10 Prejuicios а juicio 


Тетро 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


EE) 


La actividad consiste en generar una acción colectiva en 
la que, simplemente, el alumnado ha de optar por alguna 
de las personas que aparecen en distintas imágenes como 
respuesta a una serie de preguntas que pueden evidenciar 
sus prejuicios y, por tanto, los cuestionan. 


En primer lugar, debes mostrar las imágenes, en concre- 
to, se trata de mostrar las imágenes del dossier Selección 
de imágenes Una escena distinta correspondientes a esta 
actividad, para ello es interesante que las fotocopies (en 
color) para poder tratarlas individualmente. A este ejercicio 
de observación dale importancia y pide a tu alumnado que 
observe durante unos segundos cada imagen, siempre sin 
desvelar las identidades. 


En segundo lugar, distribuye las imágenes en diez espacios 
diferenciados del aula, que mantengan cierta distancia en- 
tre estas, puedes colocarlas sobre el suelo, expuestas en 
distintas paredes del aula o, incluso, más visual, colgándo- 
las del techo. 


En tercer lugar, se trata de pedirles escucha y que den res- 
puesta individualmente a las preguntas que tú vas a enun- 
ciar, simplemente, aproximándose y permaneciendo hasta 
la siguiente pregunta asociados a una de las imágenes. 


A continuación, ofrece las preguntas, son las siguientes: 


¿Con quién no te sentarias en el autobús? 
¿Quién ha recibido el Premio Nobel? 

¿Quién tiene un doctorado en Educación? 
¿Quién tiene problemas graves con la justicia? 
¿Quién es un lider o una lideresa mundial? 

¿A quién le pedirias ayuda por la calle en un momento de 
necesidad? 

¿Quién crees que es el más distinto a ti? 

¿Con quién te sentarias en clase? 

¿Quién es español o española? 

¿Quién es un o una arquitecta de prestigio? 
¿Quién podría ser profesor o profesora de Fisica? 
¿Quién tiene más medallas olimpicas? 
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éQuién ha ganado ип premio de interpretacion 

en el Festival de San Sebastian? 

¿A quién elegirias para hacer un trabajo en grupo? 
¿Quién crees que cocina mejor? 

¿Quién ha ganado un Premio Princesa de Asturias? 
¿Quién ha sido acusado por delitos sexuales? 
¿Quién dirige una de las biotecnológicas más importantes 
del mundo? 

¿Quién ha experimentado un proceso de transición 
de género? 

¿Quién te resulta más igual a ti? 

¿Quién es del Pais Vasco? 

¿A quién conoces? 


Durante la dinámica es importante que el alumnado tome 
conciencia de sus respuestas, pues a su conclusión, tú 
presentas a cada personaje con sus nombres, apellidos y 
aquellos datos biográficos más relevantes en relación con 
las preguntas realizadas, una información que vas a encon- 
trar en el mismo dossier de las imágenes bajo el título «Cla- 
ves biográficas de las personas de Prejuicios a juicio». 


Muy probablemente las respuestas del alumnado pondrán 
en evidencia el funcionamiento de los prejuicios sociales 
y con ello serán conscientes de estos. Excelente ocasión 
para interrogarlos sobre en qué se han fijado para respon- 
der: ¿Edad? ¿Rasgos físicos? ¿Sexo? ¿En qué medida has 
acertado tus respuestas? ¿De qué crees que dependen tus 
respuestas? 


De nuevo, muy probablemente, se han decantado en sus 
respuestas por sus rasgos exteriores o por los tópicos, de 
manera que puedes concluir que el prejuicio es una for- 
ma de aproximación a la realidad, pero no al conocimiento, 
este solo puede alcanzarse con la observación y con el jui- 
cio razonado, no con el prejuicio; y a este, al conocimiento, 
es al que debemos aspirar siempre, también, en nuestra 
relación con la sociedad y su diversidad. 


Una última cuestión: si encaja en tu idea, esta dinámica 
puede ser una acción interesante para incluirla en el resul- 
tado escénico final. 
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Tiempo 
Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


—§ 


Esta actividad requiere preparaciön: debes cortar trozos de 
hilo (aproximadamente 80 cm.) y atar un cabo a cada per- 
foraciön de las cartelas nominales para que queden como 
colgantes del cuello. También, puedes escribir sobre las 
que estan en blanco algun personaje que te interese par- 
ticularmente у repetir la operaciön del hilo. Es importante 
que no lo hagas con el alumnado para no desvelar las iden- 
tidades que aparecen en las cartelas. 


Ya en el aula pide que formen un circulo y tu vas recorrién- 
dolo mientras les cuelgas del cuello la cartela que apoyan 
en la espalda, es decir, de manera que ellos mismos no 
puedan leerla. Para mantenerlos distraidos de tu acción, 
puedes pedirles opinión sobre el desarrollo del proyecto, 
por ejemplo. 


Cuando has acabado este preparativo, preséntales el ejer- 
cicio ¿Quién es quién?, un juego de mímica sobre los roles 
de poder. Los participantes se desplazan por el espacio 
teniendo que hacer mímica o gestos específicos, siempre 
sin palabras, a cada uno de los que se encuentra para que 
el portador descubra el personaje que está escrito en la 
cartela. Tal y como adivinan su personaje, ponen la cartela 
en la parte de delante de manera visible para el o la porta- 
dora. El juego se prolonga hasta que todos han adivinado 
su personaje oculto. 


UNA ESCENA DISTINTA/guía didáctica 


Objetivos 
№ 


Posteriormente, entre todos han de огаепагзе segün еі 
poder que tienen sus personajes, de mayor a menor. La 
ordenaciön ha de ser consensuada por todo el alumnado, 
por lo que, si alguien no está de acuerdo con la ordenación, 
puede realizar la modificaciön que considere, siempre argu- 
mentando el porqué. Este hecho puede generar un debate 
de ideas que tu debes moderar. 


Finalmente, a modo de conclusiön, es importante reflexio- 
nar sobre el escalafón social, por ejemplo, con ideas como 
estas: 


Las relaciones sociales entre personas se organizan en re- 
laciones de poder, y esto establece diferencias, asi que es 
importante ver quién tiene el poder y cómo lo ejerce, por 
ejemplo, si sus intereses generan discursos excluyentes o de 
rechazo a la diferencia y, por tanto, a la diversidad. También, 
es importante observar quiénes son los más débiles о los me- 
nos poderosos ¿Qué determina el orden en este escalafón? 
¿Los estudios? ¿El color de la piel? ¿El sexo? ¿La edad? СҢ 
dinero? ¿Por qué aceptamos este orden acriticamente? 
¿Son «los más distintos» los poderosos? 
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12 Crear un grupo de mensajeria instantanea 


Utilizar las TIC como recurso educativo 


Generar contenidos educativos y de calidad en las 
redes sociales 


Cohesionar el grupo a través de la pertenencia a 
grupos comunes en las redes sociales 


Te proponemos para acompanar todo este proyecto crear 
un grupo de mensajeria instantanea con cualquier aplica- 
ción diseñada para ello (Whatsapp, Telegram, etc.) cuyo 
nombre sea Una escena distinta, en el que tú como docen- 
te ejerces de moderador y por ello lanzas, con una periodi- 
cidad de tres días entre cada una de ellas, preguntas que 
se plantean durante el desarrollo del proyecto, por ejemplo: 


Y para ti, ¿cuáles son los pros y contras 

de la diversidad? 

¿A qué piensas que es debido tanto y tan variado 
prejuicio? ¿Cuál crees que es el origen de estos prejuicios? 
¿Las diferencias nos permiten convivir? Si piensas 

que no, da algún ejemplo. 


Este grupo quedará como canal abierto para el comentario 


о la consulta de cualquier aspecto del proyecto entre el 
docente y su alumnado. 
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fase 


Esta segunda fase del proyecto plantea dinamicas que, de- 
finitivamente, ponen en juego el cuerpo, instrumento fun- 
damental en las artes escénicas, para experimentar posibi- 
lidades expresivas asociadas a algunas tendencias de las 
artes escénicas, que permiten tratar el tema de la diferencia 
de una manera crítica y rompiendo en buena medida la tra- 
dición teatral más convencional. 


Se trata, por tanto, de ejercitar la expresión corporal y la ex- 
presión vocal, a través de ofrecer algunas técnicas de im- 
provisación, de teatro de la imagen, de teatro periodístico y 
de danza para ir favoreciendo la adquisición de pequeños 
recursos interpretativos al alumnado. 


En todo caso, como siempre a lo largo del proyecto, la se- 
lección de actividades depende de ti como docente. Así 
mismo, cualquier resultado de las actividades es suscepti- 
ble de ser seleccionado para la obra o (re)presentaciön final 
resultado escénico del proyecto. 


01 


La serpiente 
asesina 


04 


Las palabras 
hieren 


Sintiendolo en tus 
propias carnes 


10 


El bailarin que 


llevas dentro 


02 


Literalmente 


05 


Traducciön 
simultänea 


08 


A mi tambien 
me paso... 


11 


Iconografias 
colectivas 


У 


Concurso 
de tweets 


03 


Escucha 
activa 


06 


Campo minado 
de preguntas 


09 


Concatenaciön 
de movimientos 


12 


éQué dicen 


los medios? 


о La serpiente asesina 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


a 


Este ejercicio se realiza con los ojos cerrados; por esto, an- 
tes de empezar el ejercicio y para habituarnos al espacio y 
a la oscuridad, el alumnado camina por toda el aula con los 
ojos abiertos, primero; luego, semicerrados; y, finalmente, 
mientras caminan vas cubriendo sus ojos con los antifaces 
ciegos que te facilita el proyecto. 


Es importante que todos transiten sin ver a los demás: no 
dejes de observar y comprobar que así sucede. De la mis- 
ma manera, es esencial para el desarrollo óptimo del juego 
que nadie hable ni emita sonido alguno. 


Después de medio minuto, te has de dirigir a uno de tus 
alumnos o alumnas y le susurras al oído que es la serpiente 
asesina. La serpiente, con los ojos cerrados, deberá atra- 
par e inmovilizar a sus víctimas, algo que conseguirá tocan- 
do a cualquiera del resto del grupo. 


Desde el momento que logra inmovilizar a una víctima, sim- 
plemente por el sentido del tacto o el olfato la serpiente 
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ha de identificar а su compañero о compañera. Cuando lo 
consigue, hace una pequeña presión en el cuello de la vic- 
tima y, al oído, la onomatopeya de la serpiente y el nombre 
de su víctima (por ejemplo: «¡Shshshshsh, eres Alejandral»). 
Si acierta, la víctima queda automáticamente eliminada. 


El juego termina cuando la serpiente asesina mata a todos 
los miembros del grupo o se cumple el tiempo prudencial 
que marques, tras elegir a la serpiente asesina. 


Es muy importante observar cómo se produce un silencio 
emocionante durante el ejercicio, pues es mediante la per- 
cepción auditiva que la serpiente puede cazar y las víctimas 
huir de esta. 


Por último, puede resultar interesante preguntar al alumna- 
do qué les ha parecido la dinámica, cómo se han sentido 
sin la capacidad de ver, qué reacción han experimentado 
tras la pérdida (momentánea) de la vista. De esta manera 
se toma conciencia y se genera empatía con las personas 
ciegas. 


о Literalmente 


Тетро 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


ga 


Esta actividad ofrece la posibilidad de iniciar el trabajo indi- 
vidual de expresiön corporal. Para ello es importante que el 
alumnado se disperse por el aula de manera que cuando 
extiendan los brazos y realicen un giro no se golpeen ni 
entre si, ni contra las paredes o los muebles. 


Además, para favorecer inicialmente la expresión libre y sin 
la sensación de sentirse juzgado por el resto de compañe- 
ros y compañeras, puede ser recomendable que realicen 
la actividad con los ojos tapados por los antifaces ciegos 
que aporta el proyecto. Si bien, nadie mejor que tú, como 
conocedor de la madurez y confianza entre los miembros 
del grupo, sabe si es necesaria esta estrategia inicial. 


A continuación, anímalos a que representen corporalmente 
el significado o el enunciado de las frases que vas a enun- 
саг en voz alta. Pueden, como siempre, optar por un mo- 
vimiento más literal, como indica el título de la actividad, 
pero también por una interpretación más libre, abstracta o 
conceptual de las frases hechas. 


Una aportación interesante y que puede generar una at- 
mósfera más creativa es que pongas una música instru- 
mental de ambiente durante el desarrollo del ejercicio. 


Por último y tras el trabajo individual a ciegas, colócalos en 
círculo y ofrece la posibilidad de que cada uno comparta 
con el resto la frase que más le apetece. 
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Fraseologia sobre lo igual, el otro, la diferencia, 
la tolerancia y el conflicto generacional 


Entre noche у dia no hay pared. 

Dime con quién andas у te diré quién eres. 

Nunca faltó un roto para un descosido. 

De casta le viene al galgo ser rabilargo. 

En la variedad está el gusto. 

En el país de los ciegos el tuerto es el rey. 

Todos de un vientre y cada uno de su miente. 

Trata a los demás como querrias que te trataran a ti. 
La tolerancia es la Única religión del sabio. 

Hoy por ti, mañana por mi. 

Haz bien y no mires a quien. 

Acuérdate nuera, de que serás suegra. 

El respeto comienza en uno mismo. 

Tu respeto termina donde empieza el respeto del otro. 
Se deja de odiar cuando se comienza a respetar. 

El diablo sabe más por viejo que por diablo. 

El que de joven no trabaja, de viejo duerme en la раја. 


Por último y a modo de conclusión, puedes plantear qué 
piensan de la manera que la fraseología tradicional ha tra- 
tado la diferencia. Esto puede generar un breve coloquio. 
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Tiempo 


Organizaciön del aula 


La actividad requiere formar parejas para lo que puedes 
emplear la siguiente técnica de la mezcla: organiza un cir- 


Objetivos 
в 


ciön, duda, comentario,...) у sin саег еп desconcentraciön 
alguna, por lo que has de animarlos a que гезриеп hondo 


culo en el que este todo el grupo, despues pideles que 


у destierren toda distracciön, lo Unico que han de hacer es 


cada uno forme pareja con la persona que tiene enfrente. 


A continuaciön у tras comprobar que el lugar elegido por 
cada pareja permite un trabajo sin molestar a otras parejas 
ni ser molestados, les pides que elijan una de las diversida- 
des: sexual, funcional, cultural, lingülstica,... 


Tras un breve periodo de aproximadamente un minuto, les 
pides confirmación si todas las parejas tienen decidido el 
tema sobre el que van a expresar oralmente su opinión en 
un debate sosegado y compruebas que están mirándose 


escuchar con la mayor atención. 


También es muy importante incidir en la importancia de que 
A complete esos dos minutos comunicando oralmente su 
opinión sobre el tema elegido, sin digresiones, ni silencios 
prolongados, siempre a un volumen medio, que no genere 
demasiado ruido, pues todas las parejas van a realizar el 
ejercicio simultáneamente. 


Tu rol durante el desarrollo de este ejercicio es controlar el 
cronómetro que has activado como cuenta atrás y transitar 


de frente. Por último, en este ejercicio, les exiges que en 
el seno de cada pareja se organicen como A y B, es decir, 
cada uno de los miembros asume uno de estos roles o bien 
Ao bien B. 


Con todo organizado es el momento en el que introduces 
esta idea: 


La capacidad de escuchar, de saber ponerse en el lugar del 
otro, es la clave para la convivencia entre diferentes y la 
tolerancia hacia la diferencia. En el teatro, los actores y las 
actrices entrenan la escucha, pero es un entrenamiento que 
puede ser muy útil en muchas otras situaciones. 


Y puedes añadir: 


Un entrenamiento a partir de dinámicas como la que vamos 
a realizar ahora. 


A continuación, únicamente has de comunicarles cómo va 
a funcionar la dinámica: durante dos minutos de reloj А em- 
pieza a hablar sobre el tema y B lo escucha sin posibilidad 
de interrupción bajo ningún concepto (afirmación, nega- 
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entre las parejas para supervisar que se cumplen las con- 
signas y, si no, animar a que se cumplan desde el interés 
por experimentar los beneficios de una escucha activa y de 
sentirse escuchado como ejercicio de empatía. 


Cuando se cumplen los dos minutos, de manera rigurosa 
se deben intercambiar los roles, es decir, A en esta ocasión 
será quien escucha activamente y B es quien ha de expre- 
sar oralmente su opinión sobre el tema elegido. Según el 
interés que despierte el ejercicio, siempre puedes generar 
nuevas parejas y cambiar las diversidades sobre las que 
debaten. 


Un cierre interesante de la actividad puede ser plantear al- 
gunas preguntas que generen reflexión, por ejemplo, estas 
о cualquiera que te parezcan interesantes: 


¿Os ha costado mucho mantener el discurso durante dos 
minutos? ¿Os ha costado más mantener la escucha atenta? 
¿Habéis aprendido algo a partir de la escucha al compañero 
o a la compañera? ¿Normalmente os sentis escuchados por 
los demás? ¿Habéis escuchado a personas que os parecen 
muy diferentes a vosotros? ¿Qué habéis pensado? 


о Las palabras hieren 


Tiempo 


Organizacion del aula 


Recurso de Una escena distinta 


Esta actividad plantea un ejercicio de expresiön oral y cor- 
poral colectiva consistente en que todo el grupo-clase for- 
та en una multitud como si de la masa se tratase у va a 
generar un coro violento de palabras y gestos sobre otro u 
otra de las compañeras. 


Para ello y para reforzar la idea de masa, de grupo humano 
que funciona por estímulos irracionales colectivos, reparte 
las caretas con el mismo rostro que facilita el proyecto y 
pide que se las pongan, todos excepto uno de ellos, que 
pasa a colocarse en primer plano mirando hacia el grupo. 


Posteriormente, explica que la dinámica se trata de que 
uno de los miembros del coro violento lanza un insulto de 
rechazo al diferente, de los que habitualmente se escuchan 
lamentablemente por la calle, y lo acompaña con un ges- 
to agresivo. Tras esto, toda la multitud repite el insulto y 
el gesto. A continuación, es otro personaje de la multitud 
quien pronuncia otro insulto y otro gesto, y el coro vuelve a 
repetir; así hasta agotar el repertorio que puedan improvi- 
sar. En paralelo a esa secuencia, la persona que protago- 
niza el insulto y el gesto da el relevo a la persona que está 
frente а la multitud y recibe el nuevo insulto. 


Es importante, además, que expliques que las palabras 
pueden herir siempre, incluso más cuando no se lanzan 
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gritando sino con matices де ironia, burla, malicia о estupi- 
dez, por lo que insiste a que practiquen los insultos desde 
esas intenciones. También, que los gestos deben ser ricos, 
по solo empleando el dedo inquisidor hacia la persona in- 
sultada. 


Aquí te ofrecemos un triste catálogo de expresiones ofensi- 
vas que puedes ofrecer para realizar la actividad. 


iMaricon de mierdaliVete a tu pais! iSubnormalito! iFemina- 
zis! iTortillera, bollera, marimacho! iRetrasado! éiEres down!? 
iNegro de mierda! iMoro de los cojones! iPanchito de mierda! 
¡Eh, zampabollos! ¡Gordo gúevón! ¡Vieja! ¡Pollo! ¡Enano! ІСеда- 
to! ¡Esmirriao! ¡Cuatro ojos! 


Para concluir, es necesario que reflexiones sobre lo suce- 
dido, pues seguramente el grupo se exalte y alguien puede 
sufrir especialmente la dinámica, puedes hacerlo, por ejem- 
plo, con estas preguntas: 


¿Escucháis muchas veces estos insultos? ¿Por qué creéis 
que se utilizan? ¿Qué habeis sentido recibiendolos? ¿Qué 
habéis sentido propinándolos? ¿Os sentis obligados por el 
grupo de amistades a mantener actitudes de este tipo? 
¿Cuántos comentarios buenos escucháis sobre la diversidad 
en la sociedad? ¿Tantos como ofensivos o violentos? 
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o5 Traduccion simultanea 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


ES] 


Esta actividad plantea experimentar con la expresión oral a 
través de una lectura expresiva de un texto literario y con 
la expresión corporal a través de realizar una propuesta de 
traducción simultánea al modo como la realizan las intér- 
pretes del lenguaje de signos, pero con el código inventa- 
do, es decir, únicamente con mímica. 


Para ello, hay que organizar el grupo por parejas, puedes 
hacerlo con esta sencilla técnica de la mezcla: pide que se 
alineen desde el mayor de edad hasta el menor, después 
forma las parejas uniendo a la persona mayor con la menor, 
después la segunda mayor con la segunda menor y así su- 
cesivamente; no te importe que surja un trío final, pueden 
trabajar igualmente. 


A continuación, reparte a cada pareja una copia de uno de 
los textos que se ofrecen en el dossier Antología de textos 
Una escena distinta del proyecto (los que están asociados 
con esta actividad) y pide que encuentren un lugar para 
trabajar. 


Dicho trabajo consiste en repartirse el rol del lector o lectora 
y el de la intérprete; en preparar la lectura y la propuesta 
de interpretación con gestos; evidentemente, ensayar la 
propuesta varias veces; y acabar mostrándolo al resto de 
parejas. 


Respecto a la lectura, es importante que les recuerdes que 
ha de ser expresiva o dramatizada, es decir, que implica 
atender a los aspectos expresivos (exclamativas, interroga- 
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Objetivos 
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tivas, puntos suspensivos, interrupciones,...), las intencio- 
nes, el énfasis (efecto prosódico por el cual se pone el foco 
de importancia en una parte del texto) y el subtexto (‘desde 
dónde se dice lo que se dice, pero que no está escrito”). 


Respecto al gesto, por su parte, es importante que los ani- 
mes a mostrar un gesto amplio, expresivo, que se ajuste 
al contenido del texto, que se puede expresar con todo el 
cuerpo, no solo con las manos. 


Tras el ágil proceso de ensayos, organiza al grupo en un 
semicírculo como espacio del público y frente a este a una 
primera pareja voluntaria, como espacio de la representa- 
ción. Tras esta primera pareja, han de mostrar su propuesta 
todas las demás. 


Como conclusión, puedes motivar un breve comentario de 
los ejercicios por parte del alumnado como forma de coe- 
valuación, incluso, de autoevaluación. 


En este enlace puedes hacerte una idea definitiva del resul- 
tado esperable de la actividad (de 9'15” a 10'40”): 


© https://youtu.be/ Ac5hupNLvXY 


38 


os Campo minado de preguntas 


Tiempo 


Organización del aula 


La actividad consiste en generar una acción colectiva de 
movimiento a partir de dar respuesta a una serie de pregun- 
tas que te ofrecemos a la derecha y que tú vas a enunciar. 


Esta comienza con el grupo diseminado por el espacio, al 
que has de explicarle que ha de contestar físicamente de 
manera individual a las preguntas que se lanzan; así, cada 
uno ha de responder con un s/o con un no, que se traduce 
en moverse libremente o permanecer quieto, respectiva- 
mente. 


Ese movimiento libre puede ser más o menos ilustrativo 
con respecto a la pregunta que responden, es decir, por 
ejemplo ante la pregunta «¿Estudias?», el alumnado que sí 
lo hace puede ofrecer un movimiento más evidente o ilus- 
trativo como caminar como si llevara un libro abierto que lee 
entre las manos o puede ofrecer uno más abstracto como 
desplazarse subiendo o bajando la cabeza, simplemente. 


En este enlace, de 6'00” a 15’20” puedes hacerte una idea 
definitiva del resultado esperable de la actividad: 


© https://youtu.be/PA663dwEF7I 


Como cierre a la dinamica es interesante generar alguna re- 
flexion rapida a partir de estas preguntas о cualquiera que 
tu consideres: 


éHay alguien que ha identificado a otra persona que se haya 
movido casi siempre con él o con ella? ¿Somos iguales о di- 
versos?¿Estas diferencias nos permiten convivir? ¿Pensáis 
que hay diferencias que no nos permiten convivir? ¿Cuáles? 


Una última cuestión: si encaja en tu idea, esta dinámica 
puede ser una acción interesante para incluirla en el resul- 
tado escénico final. 
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Objetivos 


¿Has nacido antes de 2005? 
¿Te consideras mujer? 
¿Estudias? 

¿Estudias mucho? 
¿Naciste en Valencia? 
¿Vives con tus padres? 
¿Veraneas en un pueblo? 
¿Crees que eres un buen 
hijo/a? 

¿Lees poesia? 

éElegirias vivir еп otro lugar? 
éEres una persona original? 
¿Piensas que el futuro 

sera mejor que el tiempo 
presente? 

éEstudias en la escuela 
publica? 

¿Te consideras una 
persona emocionalmente 
inteligente? 

¿Has sido el payaso de la clase? 
¿Sabes cuáles son tus 
fortalezas? 

¿Te gusta tu familia? 

¿Te gustas tú? 

¿Crees que todos tenemos 
las mismas oportunidades? 
¿Te has sentido rechazado 
en el instituto alguna vez? 
¿Te gusta bailar? 

¿Te gusta viajar? 

¿Has viajado por Europa? 
¿Has viajado por Africa? 
¿Has viajado por América? 
¿Has viajado por Asia? 
¿Has sentido miedo de un 
extranjero? 

¿Te consideras afortunado/a? 
¿Tienes una buena 
autoestima? 

¿Te dicen muchas veces la 
palabra NO? 

¿Has sufrido bullying? 

¿Has ejercido el bullying? 
¿Estás enamorado/a? 

¿Te sientes solo/a? 

¿Te sueles burlar de los 
demás? 
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¿Eres una persona 
hospitalaria? 

¿Sientes que te tratan igual que 
a tus hermanos o hermanas? 
¿El sexo que te han asignado 
coincide con tu género? 
¿Conoces el significado de 
género fluido? 

¿Eres huerfano/a? 

¿Has sufrido algún conflicto 
generacional? 

¿Piensas que tus padres 

no tienen edad para hacer 
algunas cosas? 

¿Crees que otro mundo es 
posible? 

¿Eres una persona no binaria? 
¿Has robado alguna vez sin 
verdadera necesidad? 
¿Tienes buena comunicación 
con los adultos? 

¿Aceptas bien los cambios? 
¿Te han insultado alguna 
vez por algún rasgo fisico? 
¿Te consideras bastante 
autónomo para tu edad? 
¿Sabes cocinar? 

¿Tienes muchas 
responsabilidades en casa? 
¿Fumas? 

¿Crees en la democracia? 
¿Has mirado hacia el otro 
lado alguna vez? 

¿Estás embrutecido/a? 
éDuermes bien por las noches? 
¿Sueñas por las noches? 
¿Sueñas despierto/a? 
¿Crees que eres una 
persona comprometida? 
¿Usas gafas? 

¿Te has reido de alguien que 
lleve gafas? 

¿Sabes quién eres? 

¿Te consideras distinto al 
resto? 

¿Eres feliz? 

¿Te ha gustado esta 
dinámica? 
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07 Sintiendolo en tus propias carnes 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Esta actividad exige la creaciön de grupos de seis perso- 
nas, por lo que utiliza esta räpida técnica de la mezcla: todo 
el grupo forma un circulo, después, lo divides en grupos 
de seis. Si en la divisiön hay un resto, repartelo entre los 
grupos ya formados, asi que tendras algun grupo de siete 
miembros. Ya organizados los grupos han de buscar un 
lugar para trabajar separados del resto de grupos. 


A continuación, todos los asistentes van a sentir opresión 
física en sus propias carnes; así, un miembro del grupo se 
tumba en el suelo y el resto va a ejercer presión sobre el 
cuerpo tumbado, hasta inmovilizarlo. Poco a poco pedirás 
que uno de los miembros se retire, a los pocos segundos, 
otro, y así sucesivamente hasta la liberación final. Además, 
cuando se retira cada uno de los opresores, la persona 
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Objetivos 
® 


tumbada ha de intentar ponerse de pie у los que ejercen la 
fuerza tienen que evitarlo. Todos los alumnos y las alumnas 
разагап por este proceso. 


A la conclusiön, es necesario realizar una reflexiön, por 
ejemplo, con estas preguntas: 


¿Que sensación fisica habeis tenido cuando habéis estado 
sometidos a la opresión del colectivo? ¿Cómo os habéis sen- 
tido conforme aumentaba la liberación pues el colectivo de- 
jaba de ejercer opresión progresivamente? ¿Alguna vez os 
habéis sentido asi? ¿Creéis que hay personas que sienten 
esta sensación diariamente, aunque sea moral y no fisica- 
mente? ¿Quiénes? 
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оз А mi también me paso... 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Esta actividad requiere que formes grupos de cinco o seis 
personas, por ejemplo, con esta sencilla técnica de la mez- 
cla: pide que se alineen ordenadamente por orden alfabéti- 
co de su apellidos; cuando lo tienen forma un circulo, des- 
ривз, lo divides en grupos de cinco. Si en la divisiön hay 
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Objetivos 
• 
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(emociones де! momento, personas que ejercieron directa 
о indirectamente la opresiön, motivos, etc.). 


Cuando los detalles han quedado aclarados, la silla queda 
vacia у cualquiera del grupo enuncia una pregunta a cual- 


un resto, repartelo entre los grupos ya formados, asi que 
tendrás algún grupo de seis miembros. Ya organizados los 
grupos han de buscar un lugar para trabajar separados del 
resto de grupos sentados en sillas. 


Una vez formados se han de contar historias de opresión 
o de conflicto que han vivido a lo largo de su vida motiva- 
dos por algún tipo de discriminación por la diferencia (cla- 
se social, religión, opción sexual, funcionalidad o color de 
piel) con ellos como protagonistas o como espectadores 
pasivos о activos, pero una historia que les haya afecta- 
do personalmente. Cada uno de los miembros del grupo 
cuenta una historia. 


Tras escucharlas, el grupo ha de decidirse por una de ellas. 
Esta será la historia con la que trabajarán el resto de las 
dinámicas de teatro imagen, es decir, el conflicto; por ello, 
tienen que conocer bien los detalles: lugar, número de im- 
plicados, opresores, oprimido u oprimidos, desenlace, etc. 


A continuación, pide que abran el círculo de sillas de cada 
grupo y añade una silla vacía en cada uno de los grupos. 
En esa silla, inicialmente, se sienta la persona cuya his- 
toria ha sido seleccionada y el resto de participantes le 
hacen preguntas sobre el contexto general de la opresión 
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quiera de los personajes de la historia sobre algún detalle 
de la misma; una pregunta que responde cualquier miem- 
bro del grupo sentándose en la silla vacía adoptando la fi- 
gura de dicho personaje y exponiendo sus razones o mo- 
tivaciones a partir de conocer la situación y empatizar con 
el personaje. Cuando acaba su respuesta vuelve a vaciar la 
silla. Así van surgiendo nuevas preguntas hasta agotar to- 
das las que permiten analizar el comportamiento de todos 
los personajes de la escena. 


Estos grupos y esta historia deben quedar registrados para 
la realización de las dos actividades de la Fase 3 asociadas 
con el teatro imagen: 03 Esculpir imágenes: reales e idea- 
les y 04 La resolución es cosa de todos. 


Para concluir, siempre es interesante pedir opinión razo- 
nada sobre el desarrollo de la actividad, por ejemplo, con 
estas preguntas o cualquier otras que te parezcan más 
acertadas: 


¿Os ha costado recordar historias de opresión por odio a 
la diferencia? ¿Os han sorprendido? ¿A qué responde ese 
odio? ¿La silla vacia os ha ayudado a entenderlo? ¿Habeis 
empatizado con el oprimido de la historia? 
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oo Concatenacion de movimientos 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Esta actividad requiere la formaciön de parejas, por lo que 
te proponemos esta sencilla técnica de la mezcla: forma 
dos filas enfrentadas con el mismo numero en cada una; 
cuando ya estén formadas, cada persona se une con la 
que tiene enfrente. Si son impares, no pasa nada que algun 
grupo sea un trio. A continuaciön, pide que busquen ип 
espacio propio donde no molesten ni sean molestados por 
el resto. 


Enseguida, explica que se trata de generar una secuencia 
de movimiento (sin palabras) en las que un miembro de la 
pareja inicia un movimiento y el otro lo repite para, a con- 
tinuaciön, este Segundo generar uno nuevo, que repite el 
primero, y este lo encadena con otro nuevo y asi a lo largo 
de la duraciön de ип canciön que асотрайа al ejercicio. Е 
transito entre un movimiento y otro debe ser por continui- 
dad, sin interrupciön. 


Por ejemplo, la secuencia puede iniciarse con la acción de 
pintar en caballete y deriva en dirigir una orquesta para, 
posteriormente, llevar paseando de la correa a un perro у 
asi hasta el final de la musica, una musica preferiblemente 
instrumental. Segun su ritmo los movimientos seran mas о 
menos rapidos. 


UNA ESCENA DISTINTA/guía didáctica 


42 


Objetivos 
ө 
® 


Durante el desarrollo es importante que todos mantengan 
la concentraciön en el ejercicio y que tu los observes, de 
manera que aquella о aquellas parejas сиуо ejercicio te pa- 
rezca mas interesante, puedes seleccionarlas у que mues- 
tren su trabajo al resto como modélico. 


Por último, propón la repetición del ejercicio, pero en esta 
ocasión adoptando alguna diversidad funcional física, por 
ejemplo, estar cojo, estar manco, estar inmovilizado de la 
columna, etc. (No es esta la manera más adecuada de refe- 
rirse a discapacidades del sistema muscular y esquelético, 
pero sí la más comprensible para el alumnado). 


Y de la misma manera, posteriormente, selecciona los ejer- 
cicios que más te han interesado. Para concluir, induce una 
reflexión sobre el ejercicio con preguntas como estas: 


¿Os ha gustado el primer ejercicio? ¿Qué dificultades habéis 
encontrado al realizarlo? ¿Qué habéis sentido en el segundo 
ejercicio? ¿Habia diferencias? ¿Habéis podido realizar todos 
los movimientos? ¿Cómo lo habeis resuelto? 


10 El bailarín que llevas dentro 


Tiempo 


Organización del aula 


Recurso de Una escena distinta 


pul 


Esta actividad plantea el baile o la danza libre del alumnado 
a partir de distintos ritmos que se van encadenado duran- 
te un periodo de tiempo de 15 minutos, es por esto que 
previamente has de haber seleccionado esas canciones, 
cualquiera puede resultar provechosa, ahora bien es impor- 
tante la diversidad de ritmos. 


Además, antes de empezar puede ser interesante, según la 
madurez del grupo y el nivel de confianza entre sus miem- 
bros, que repartas los antifaces ciegos que ofrece el pro- 
yecto; pues en muchas ocasiones, no sentirse observado 
por los demás ni estar mirando a los demás hace que se 
concentren y liberen más sus movimientos; no obstante, 
lo óptimo es que no los empleen para poder desplazarse 
ampliamente sin riesgo de golpearse. 


Sea como sea, la actividad empieza cuando pones la mú- 
sica. Todo el alumnado diseminado por el aula, cada uno a 
su ritmo empieza a bailar. 
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Objetivos 
• 
• 


Para дапе un caräcter таз lüdico, te proponemos que 
plantees que en un momento dado vas a parar la müsi- 
са у todos deben quedarse inmöviles. Si algun alumno se 
mueve lo mas minimo, queda eliminado. El ejercicio se aca- 
ba cuando solo queda un alumno о unos pocos bailando. 
Ahora bien, si el resultado ha sido bueno y lo han realiza- 
do con el antifaz, siempre puedes plantear la repeticiön del 
ejercicio sin los antifaces puestos. 


Como conclusiön puedes generar algunas preguntas para 
que valoren la actividad, por ejemplo: 


¿Cómo os habéis sentido? ¿Qué tal la selección musical? 
¿Habéis echado en falta algún ritmo concreto? ¿Os gusta 
bailar? ¿Os apetece que profundicemos en la danza durante 
el desarrollo de este proyecto? 


Si les apetece, te recomendamos darle continuidad 


en la fase 3 con las actividades 06 A mi libre albedrío y 
07 Coreografías ¿diversas?. 
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11 leonografias colectivas 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


Esta actividad plantea dos ejercicios de expresión corpo- 
ral, en concreto, para experimentar con la postura, también 
conocida como escultura o fotografía, es decir, en estático, 


Objetivos 
е 
ө 


che tu palmada. Еп езе momento, el voluntario ofrece una 
postura que cualquier otro сотрайего о сотрайега ha de 
salir a completar. Cuando ese nuevo сотрайего completa 


sin movimiento. La postura o escultura en escena genera 
una iconografia, es decir, una descripciön de un tema о 
asunto representado en imagenes artisticas, asi como su 
simbologia. 


Asi pues, forma un circulo con todo el grupo clase. Pide 


esa imagen, el primero de los voluntarios desaparece y un 
tercero ha de salir a completar al segundo. Y asi sucesi- 
vamente hasta que el grupo agote las posibilidades о se 
cumplan diez minutos aproximadamente. 


Es interesante para enriquecer sus propuestas que les 
ofrezcas esta breve teoria: 


un voluntario o voluntaria que salga al centro. Indicale que 
se mueva libremente y que se quede quieto cuando escu- 


Posibilidades basicas 
de creacion de imagenes 


Ante una figura dada se propone otra simétrica, por ejem- 
plo, un espejo, una duplicaciön. Su resultado es muy estetico. 


2. Paralelismo 


Ante una figura dada se propone una postura paralela, que 
funciona por confrontaciön. Hacer una figura en confron- 
tación con la anterior es muy interesante а nivel dramático 
porque el conflicto es la base del teatro. Por ejemplo, al- 
guien apunta con un arma, otro levanta los brazos. 


Posteriormente, forma dos grupos, por ejemplo, puedes 
dividir el circulo resultante del ejercicio anterior en dos mi- 
tades. Con las agrupaciones realizadas, pide que se colo- 
quen enfrentados en ambas puntas del aula y que se nu- 
meren en secreto. 


El ejercicio consiste en formar iconografias colectivas im- 
provisadas que representen conceptos que tú les vas а pe- 
dir sin que el otro grupo los conozca. Esos conceptos van 
a ser las diferentes diversidades que estudia el proyecto 
y que se ofrecen en la infografía ¿Qué entendemos por 
diferencia?. 


El procedimiento es sencillo: da la entrada al centro nom- 
brando uno de los números, cuando este ha llegado a una 
postura, nombra otro número, luego otro y así hasta que 
todo el grupo ha completado la iconografía. Evidentemen- 


UNA ESCENA DISTINTA/guía didáctica 


3. Complementaciön 


Las dos posturas funcionan colaborativamente, por ejem- 
plo, si la persona está corriendo con la mano detrás le pa- 
samos el testigo en una carrera de relevos. Ayudan a mejo- 
rar la imagen a partir de añadir nuevos detalles. 


Ante una figura dada, la nueva imagen no se implica emo- 
tivamente en esta, sino que adopta cierta actitud de dis- 
tanciamiento. Por ejemplo, hacer como que fotografiamos, 
esculpimos, observamos o analizamos la figura anterior. 
Esta es la menos teatral porque lo que hace es salirse de 
la representación y hacer una especie de Deus ex Machina, 
que como sabréis consiste en que una fuerza exterior (de 
origen divino o sobrenatural) viene a solucionarlo todo. 


te, se trata de que el otro grupo pueda descubrir la idea o el 
concepto que se representa; pero el verdadero objetivo no 
es ese, sino la creación de la iconografía experimentando 
con las posibilidades ofrecidas teóricamente. 


Tras la primera iconografía de un grupo, el turno le corres- 
ponde al otro y así hasta concluir los conceptos que ofrece 
la infografía o todos los que tú quieras añadir. 


Por último, genera un breve coloquio como reflexión de lo 
sucedido, por ejemplo, con estas preguntas: 


¿Os ha gustado esta dinámica? ¿Os ha provocado emocio- 
nes? ¿En qué medida habéis empatizado con lo represen- 
tado en las imágenes? ¿Que dificultades habéis encontrado 
para representarlas? ¿Os parece interesante seleccionar 
este material para nuestra muestra final? 
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12 ¿Qué dicen los medios? 


Tiempo 


Organización del aula 


Recurso de Una escena distinta 


ES] 


Esta actividad implica la formación de grupos de cuatro 
miembros, para lo que te proponemos la siguiente técnica 
de la mezcla: pide que caminen por el espacio y a tu se- 
ñal deben formar paquetes o grupos de distinto número, 
por ejemplo, de tres y cuando los tienen deben deshacerlo, 
después de siete y deshacerlos, de cinco o de ocho y, defi- 
nitivamente, de cuatro. Con las agrupaciones hechas, pide 
que se coloquen en un espacio donde no molesten ni sean 
molestados por los otros. 


A continuación, entrégales copias de las noticias que te 
ofrecemos en la Antología de textos Una escena distinta, 
una distinta para cada grupo, pues es el material con el 
que van a experimentar con técnicas de expresión oral del 
teatro periodístico. También, puedes haberles pedido con 
anterioridad que compartan noticias sobre el odio al dife- 
rente o sobre iniciativas que promueven la tolerancia y/o la 
inclusión en el grupo de mensajería instantánea para traba- 
jarlas en esta actividad. 


Ya en el seno del grupo, los alumnos han de leer juntos la 
noticia para conocer completamente su contenido y des- 
pués han de experimentar las técnicas siguientes. 


Lectura con ritmo 


Consiste en sonorizar una noticia, especialmente un titular, 
de forma que se pueda leer con ritmos que redimensionan la 
información. Sonorizar un texto consiste en leerlo de forma 
expresiva y, además, en la realización de una serie de efectos 
sonoros tendentes a subrayar y enfatizar el significado del 
mismo. Todos estos efectos se realizan con la voz, sin la ayu- 
da de otras fuentes de sonido. Sonorizar equivale a orques- 
tar un texto o lo que es lo mismo, producir una banda sonora 
por medio de la voz. 


Texto fuera de contexto 


Consiste en leer una noticia cambiando el contexto habitual 
en el cual se presentan ese tipo de noticias. Por ejemplo: leer 
una invasión bélica como un partido de fútbol, leer una di- 
misión politica como una tragedia griega, leer una victoria 
como si leyéramos una defunción... 
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Objetivos 
• 
• 
• 


Cuando han realizado las propuestas en el зепо del grupo, 
organiza el espacio para mostrar los resultados: un semi- 
circulo con espacio para el publico у con espacio para la 
representaciön. 


Asi, de uno en uno los grupos ofrecen, al menos, el resulta- 
do del que se sienten таз satisfechos. Resultados que, Si 
lo consideras, puedes seleccionar como material escénico 
para el resultado escénico final del proyecto. 


Para concluir, cabe la reflexion sobre la actividad a partir de 
preguntas como estas: 


¿Habeis disfrutado las técnicas? ¿Os han planteado algu- 
na dificultad? ¿Qué efecto sobre el contenido de la noticia 
crean las técnicas empleadas? ¿Os han sorprendido las noti- 
cias? ¿Qué opinión os merece cada noticia? 
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із Concurso de tweets 


Utilizar las TIC como recurso educativo 
Generar contenidos educativos y de calidad 


en las redes sociales 


Cohesionar el grupo a través de la pertenencia 
a grupos comunes en las redes sociales 


Propón un concurso de tweets bajo el hashtag 
#lafrasedeunaescenadistinta, como foro abierto a la lectu- 
ra y ala participaciön de cualquier alumno о alumna. Esto 
puede generar un interesante catalogo de posibles enun- 
ciaciones de la sintesis de su opiniön sobre el tema que 
nos ocupa, también, evidentemente, puede crear debate o 
generar material escénico para la creaciön escénica resul- 
tado del proyecto. El premio del concurso puede ser una 
calificaciön excelente por tu parte. 
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UNA ESCENA DISTINTA/guia didactica 


fase 


Fase de 
dramatizacion, 
creacion, ensayo 
y produccion 


Esta tercera fase del proyecto plantea dinamicas que recu- 
peran parte del trabajo de experimentaciön de la fase an- 
terior para componer acciones, situaciones о coreografias 
que pueden formar parte de la obra final. 


Asi pues, son materiales que, en la medida que los selec- 
ciones para el resultado final, no solo tendran que montar- 
se, es decir, darles forma inicial, sino que requieren de revi- 
sión a partir de ensayos y, por tanto, de repeticiones para 
memorizarlos o fijarlos, a excepciones de las propuestas 
más performativas o de improvisación. 


Además, en esta fase, como responsable del montaje final, 
has de tomar conciencia de las cuestiones de producción 
del mismo, por ejemplo: si se emplea vestuario ¿cuál? Si 
se precisa un proyector y una pantalla ¿cuál y dónde se 
sitúa en la escena? Si hay música ¿cuál y quién va hacer 
funciones de técnico?, etc. Ahora bien, según la madurez 
y la experiencia de tu alumnado, es posible que ese rol de 
dirección recaiga sobre algunas personas concretas, a las 
que debes supervisar, por supuesto. Respecto a estas 
cuestiones, te remitimos a la explicación de la fase 4 en 
esta misma guía. 


En todo caso, como siempre a lo largo del proyecto, la se- 
lección de actividades depende de ti como docente. Así 
mismo, cualquier resultado de las actividades es suscep- 
tible de ser seleccionado para la obra o (re)presentación 
final, el resultado escénico del proyecto. 


02 


TALLER TALLER 


05 


IMPROVISACION 


TALLER 


о: Monölogo confesiön: escritura у presentaciön 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Esta actividad implica la escritura de un monólogo, en соп- 
creto, de una historia personal en forma de confesión que 
aporta un aprendizaje de vida y que se va a presentar (no 
a representar) al público como un texto oral espontáneo. 
Por lo que la actividad tiene tres partes diferenciadas: la 
escritura, el ensayo de la puesta en escena y la ejecución 
final, aunque para obtener una factura definitivamente bue- 
na requiere de un trabajo de mejora posterior fuera del aula. 


De esta manera, en la primera parte, forma una U con me- 
sas y sillas del aula para escribir y tú ocupas la parte abierta 
de la U. Rápidamente, reparte un folio, prepara una música 
instrumental que reproducirás mientras escriben y explica 
la técnica: 


Se trata de escribir un monólogo confesión de alguna cues- 
tión personal sobre la diferencia: cuando has vivido una si- 
tuación en la que has rechazado a alguien por ser distinto, 
o en la que tú fuiste rechazado, o en la que presenciaste un 
rechazo; también, puedes contar tu experiencia durante el 
desarrollo del proyecto Una escena distinta, qué has apren- 
dido, qué recuerdas y cómo ese recuerdo te lleva a recordar 
un aprendizaje. 


En todo caso, no dejes de ofrecer estas claves de la técni- 
са, puedes hacerlo escribiéndolas en la pizarra. 


Emplea la narración en primera persona como tipo de 
texto. 


Incluye apelaciones al público, por ejemplo: vosotros ya 
sabéis... no os lo vais creer... 


Muestra tu parte humana: por ejemplo, habla de los 
sentimientos, habla de tus errores... 


Utiliza un lenguaje natural y coloquial: recuerda que se 
transmite como texto oral no escrito. 
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Objetivos 
• 


A la conclusiön del proceso de escritura, que по debe рго- 
longarse mas alla de 15 minutos, forma grupos de cuatro 
miembros. La técnica de la mezcla puede ser que los divi- 
das en grupos de cuatro tal y como estan situados en la U. 


Ya en el seno del grupo, se inicia la segunda parte, que 
consiste en que lean sus respectivos textos y opten por 
uno de estos para, colectivamente, construir зи puesta en 
escena de la forma mas rica, que en este caso es ofrecer la 
mayor verdad al publico en la presentaciön de la confesiön. 


Tras este proceso, que necesariamente sera algo prolonga- 
do (20 minutos), vuelven a la U para asistir а la presentación 
de todos los monölogos. Estos deben ser susceptibles de 
un comentario por tu parte, por ejemplo, en qué medida 
han respetado la voz en primera persona propia de una 
confesiön, en qué medida son textos atractivos, en qué 
medida emplean un registro coloquial, en definitiva, en qué 
medida funcionan como texto teatral. Del mismo modo, 
puede hacerlo el alumnado. 


En todo caso, puedes cerrar poniendo de relieve el caracter 
lúdico de la escritura; también, reflexionar sobre el concep- 
to de monólogo teatral que, en síntesis, presenta la verdad 
de los personajes, pues en el momento en el que es dicho 
en escena el personaje no está sometido a un uso a con- 
veniencia de las palabras, es decir, es el monólogo el texto 
más sincero e íntimo. 


Por último, como ya sabes, estos monólogos pueden con- 
vertirse en material para el montaje final; si así es, es inte- 
resante que se trabajen con mayor profundidad posterior- 
mente tanto el texto y su memorización como la puesta en 
escena. 


En este enlace, desde 24:50 a 27:10 puedes hacerte una 
idea definitiva del resultado esperable de la actividad: 


© https://youtu.be/pPOk2ZsT_hA 
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Q Desarrollo de la propuesta artistico-didäctica 


о Diálogo de cambio de roles: escritura y representación 


Tiempo 


Organización del aula 


Esta actividad implica la escritura de un diálogo en el que se 
intercambian los roles habituales (generacionales, sociales, 
de género, etc.) y que se va a representar al público como 
un texto teatral que roza el absurdo o la utopia. Por lo que 
la actividad tiene tres partes diferenciadas: la escritura, el 
ensayo de la puesta en escena y la ejecución final, aunque 


Objetivos 
ө 


A la conclusión del proceso de escritura, que no debe pro- 
longarse más allá de 15 minutos, forma grupos de cuatro 
miembros. La técnica de la mezcla puede ser que los divi- 
das en grupos de cuatro tal y como están situados en la U. 


para obtener una factura definitivamente buena requiere de 
un trabajo de mejora posterior fuera del aula. 


Ya en el seno del grupo, se inicia la segunda parte de la 
actividad, que consiste en que lean sus respectivos textos 
y opten por uno de estos para, colectivamente, construir su 
puesta en escena de la forma más rica e interesante, que 


De esta manera, en la primera parte, forma una U con me- 
sas y sillas del aula para escribir y tú ocupas la parte abierta 
de la U. Rápidamente, reparte un folio, prepara una música 
instrumental que reproducirás mientras escriben y explica 
la técnica: 


Se trata de escribir un diálogo en el que se han cambiado los 
roles habituales: por ejemplo, desde el punto de vista de la 
diversidad generacional, el padre adopta el papel del hijo y 
viceversa en alguna situación de conflicto (по trae buenas 
notas del trabajo, quiere salir el sábado por la noche....); о 
desde el punto de vista de la diversidad sexual, es una hete- 
rosexual el que se siente increpado por un grupo de homo- 
sexuales, o es la mujer la que ejerce alguna violencia sobre el 
hombre; o desde el punto de vista de la diversidad étnica, es 
el africano el que no permite cruzar la frontera al europeo 
por mucha necesidad que le confiese. 


En todo caso, no dejes de ofrecer estas claves de la técni- 
ca, puedes hacerlo escribiéndolas en la pizarra. 


Emplea el diálogo como tipo de texto: pueden ser más 
de dos personajes. 


Incluye estereotipos de los distintos roles: por ejemplo, 
padre exigente, hijo evasivo, heterosexual fuerte, mu- 
jer débil, europeo rico, etc. Pero recuerda atribuirselos 
al personaje opuesto. 


Recuerda que has de situar el diálogo en algún lugar y 
que debe resolverse la situación. 


Utiliza un lenguaje natural y coloquial: recuerda que se 
transmite como texto oral no escrito. 


en este caso es evidenciar el cambio de roles. 


Tras este proceso, que necesariamente será algo prolon- 
gado (20 minutos), vuelven a la U para asistir a la represen- 
tación o lectura dramatizada de todos los diálogos. Estos 
deben ser susceptibles de un comentario por tu parte, por 
ejemplo, en qué medida han creado una situación teatral, 
en qué medida han cambiado los roles habituales, en qué 
medida son textos atractivos, en qué medida emplean un 
registro coloquial, en definitiva, en qué medida funcionan 
como texto teatral. Del mismo modo, puede hacerlo el 
alumnado. 


En todo caso, puedes cerrar poniendo de relieve el carácter 
lúdico de la escritura y valorando la importancia de que ha- 
yan sido conscientes del ejercicio de empatía que supone 
la escritura bajo el punto de vista de los padres o de los 
distintos, en general. 


Por último, como ya sabes, estos monólogos pueden con- 
vertirse en material para el montaje final; si así es, es inte- 
resante que se trabajen con mayor profundidad posterior- 
mente tanto el texto y su memorización como la puesta en 
escena. 
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оз Esculpir imagenes: reales e ideales 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Esta actividad implica haber realizado previamente la co- 
rrespondiente a la Fase 2 08 A mi tambien me pasö, pues 


Objetivos 
е 
ө 


Cuando todos los grupos han mostrado sus imagenes 


culmina la propuesta de trabajo del teatro del oprimido, en 
concreto, de teatro imagen. En ese caso, las agrupaciones 
son las que ya compartieron dicha actividad y la historia 


reales al resto y han escuchado los pensamientos allí con- 
densados, has de pedirles que esculpan la imagen ideal. 
Así, de forma voluntaria, otro u otros escultores esculpen 
mediante los mismos métodos la iconografía de la solución 


sobre la que trabajan esta nueva propuesta aquella que se- 
leccionaron y con la que pasaron por la silla vacía. Así pues, 
los grupos ocupan un lugar en el que no molesten ni sean 
molestados durante el trabajo. 


Ya en el seno del grupo, uno de los miembros va a adop- 
tar el rol de escultor para mostrar en una imagen estáti- 
ca la opresión que representa la historia, la iconografía de 
esa opresión, el material que ha de esculpir son todos sus 
compañeros. Como escultor tiene dos opciones: mediante 
«modelado» (manipulando físicamente los cuerpos de los 
compañeros) o mediante «el espejo» (el escultor adopta 
una determinada postura frente a un compañero y este tra- 
ta de calcarla). 


Tras la primera propuesta del escultor, la escultura puede 
modificarse por cualquiera del grupo hasta llegar al verda- 
dero consenso de que la iconografía representa la opresión 
de esa historia. Con la imagen conseguida, tú debes dar 
voz al pensamiento de los personajes tocando la cabeza 
de los personajes como si fuera un pigmalión que les da 
vida. Así se escucha el monólogo interior de estos en la 
situación representada. 
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ideal a esa situaciön conflictiva, por tanto, esta es la imagen 
liberadora de la opresión narrada. Una vez conseguida, de 
nuevo debes volver a dar voz a los pensamientos de los 
personajes. 


Al igual que con las reales, todos los grupos ven y escu- 
chan las ideales del resto. Incluso, tú pides que a tu señal 
(un aplauso) muestren la real y cambien a la ideal. 


A modo de conclusión, simplemente, te proponemos que 
les preguntes por la satisfacción con su propuesta, también 
por las emociones que han sentido durante el desarrollo de 
la dinámica, y les preguntes si están dispuestos a conocer 
cómo se llega de las imágenes reales a las ideales. Si te 
responden afirmativamente, simplemente, debes realizar a 
continuación la actividad 04 La resolución es cosa de to- 
dos. 


ол La resolución es cosa de todos 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Como continuidad de la actividad 03 Esculpir imagenes: 
reales e irreales van a continuar trabajando los mismos 
grupos, con las mismas historias y con las imagenes reales 
e ideales como punto de partida. 


Por lo tanto, con todo el grupo-clase formando un semicir- 
culo, un primer grupo ofrece de nuevo su imagen real, sus 
pensamientos mediante la técnica de darles voz tocando 
su cabeza, у su imagen ideal. 


Asi, todos los participantes asisten como «espect-actores», 
es decir, observan todas las historias de todos los grupos 
con la capacidad de intervenir actoralmente proponiendo 
imagenes de transiciön, es decir, imagenes intermedias 
que se deberian dar para transitar desde la imagen real (la 
de la opresión) hasta la imagen ideal (la de la liberación) de 
forma coherente. 


Para dinamizar la improvisación y que no pierda ritmo, pue- 
des numerar a todos los participantes y aleatoriamente vas 
llamándolos a escena para con su incidencia en la misma, 
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Q Desarrollo de la propuesta artistico-didäctica 


Objetivos 
• 
• 


por pequeña que sea, vaya favoreciendo el tránsito de la 
imagen real a la ideal. Es probable que no sea posible por 
una cuestión de tiempo realizar esta dinámica con todas las 
historias de todos los grupos, por lo que siempre puedes 
pedir que el grupo seleccione una o dos del conjunto total 
tras ver el punto de partida de cada una. 


Por último, solo resta reflexionar sobre lo trabajado, por 
ejemplo, un buen punto de partida podría ser: 


El teatro, como la aceptación de la diversidad, genera con- 
flicto (confrontación de voluntades o intereses). Precisa- 
mente, lo que el teatro nos facilita no es tanto soluciones, 
como ayudarnos a hacernos las preguntas pertinentes. La 
construcción escultórica de los conflictos u opresiones per- 
mite encarnarlos, que es una manera de verlos simbólica- 
mente para poder entenderlos mejor y liberarlos ¿Estáis de 
acuerdo con esta afirmación? ¿Por qué? ¿Os parece inte- 
resante seleccionar este material como parte del resultado 
escénico del proyecto? 
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TALLER DE IMPROVISACIÖN = 
o5 En [а variedad esta el gusto 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


Ea 


Esta actividad consiste en jugar a improvisar a partir de la 
baraja de creación propia que ofrece el proyecto, que he- 
mos bautizado como En la variedad está el gusto. Por tan- 
to, simplemente, se trata de utilizar este material en el que 
se incluyen las instrucciones para jugar. 


Mecanismos fundamentales 
para improvisar 


Es el mecanismo más importante en la improvisación. Supo- 
ne entender los personajes y la situación, lo que dará sentido 
a la improvisación. La escucha está determinada por la con- 
centración y la observación. 


3. La ayuda 


«Ayúdame y te ayudaré>> podría ser la maxima de este 
mecanismo. Tan sólo de la colaboración y ayuda entre dos 
improvisadores puede nacer una buena improvisación, una 
auténtica creación. 
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Objetivos 
• 


Ahora bien, entendemos que гезийа muy importante que 
ofrezcas las siguientes claves a tu alumnado antes de ini- 
ciar el juego tras colocarlos formando un semicirculo, como 
espacio para el publico, y la parte frontal a este como espa- 
cio para la representaciön. 


Cuando improvisamos hay que decir 57 siempre para hacer 
avanzar la improvisación. Este mecanismo supone una ас- 
titud abierta y participativa por parte del improvisador/a. 
Por ejemplo, si alguien nos dice: Hola, buenos dias, ¡vamos a 
comer! Nosotros no le podemos responder Que no, que ya 
hemos comido. Tenemos que dejarnos llevar por lo que pro- 
pone el otro personaje y hacer avanzar la acción. 


Animate a proponer situaciones que rompan con los pará- 
metros de la realidad, por ejemplo, crea personajes, lugares 
y tiempos que rompan la lógica cotidiana. 


Al igual que en el resto de actividades, el resultado de estas 
improvisaciones puede ser material escénico para la obra 
final fruto del trabajo del proyecto. Si así es, resulta inte- 
resante que se trabajen con mayor profundidad posterior- 
mente tanto el texto y su memorización como la puesta en 
escena. 


ов А mi libre albedrio 


Tiempo 


Organizacion del aula 


La actividad plantea expresar colectivamente conceptos a 
través del movimiento y de la danza, para lo que se prescri- 
be la formaciön de grupos de cinco miembros, que puedes 
formarlos con esta sencilla técnica de la mezcla: tal y como 
están situados numéralos del 1 al 5 y pide que se agrupen 
todos los 1, todos los 2, todos los 3, etc. Estos son los 
grupos, no importa que no tengan el mismo número de 
miembros. 


Con los grupos ya conformados, realiza junto a tu alumnado 
una lluvia de ideas oral sobre conceptos, ideas o sustanti- 
vos del proyecto Una ¡dea distinta que recuerden, incluso, 
puedes anotarlos en la pizarra para tenerlos presentes. 


A continuación, son los grupos los que seleccionan uno de 
esos conceptos. Este será el concepto o el motor de su 
movimiento. Solamente, antes de poner la música e iniciar 
el movimiento es importante que les des estas consignas: 


Elegid una parte del cuerpo para dirigir el movimiento: 
mano, cabeza, hombro... 


Explorad las distintas alturas del movimiento: 


• Alto: el cuerpo está de pie, en puntas de pie o dando 
saltos. 


• Medio: el cuerpo en posición sentada, de rodillas 
o Con el cuerpo agachado. 


• Bajo: el cuerpo está en contacto con el suelo. 
\) 


ЕС Tened conciencia del resto de companeros del grupo. 
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Q Desarrollo de la propuesta artístico-didáctica 


Objetivos 


La música, instrumental mejor, se inicia y los grupos en 
simultáneo (depende de las dimensiones del practicable) 
inician su danza. Tu papel es el de observar, motivar y re- 
gistrar posibles coreografías que pueden seleccionarse 
para la muestra final. En todo caso, nuestra idea es que los 
alumnos y las alumnas participen, disfruten, se recreen y, 
al mismo tiempo, que creen su propia danza, sin estrictas 
pautas propias del arte de la danza. 


Al concluir la música, puedes pedir que algún grupo mues- 
tre al resto su propuesta si te ha parecido interesante su re- 
sultado, también pueden seleccionar un nuevo concepto y 
repetir el ejercicio. En todo caso, es prescriptiva la reflexión, 
por ejemplo, con preguntas como las siguientes o cualquier 
otra que entiendas interesantes: 


¿Cómo os habéis sentido? ¿En qué medida el concepto os 
ha ayudado a generar movimiento? ¿Cómo habeis sentido 
la relación con el resto del grupo? ¿Qué opináis de las posibi- 
lidades expresivas de la danza? 
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от Coreografías ¿diversas? 


Tiempo 


Organización del aula 


Recurso de Una escena distinta 


Esta actividad propone la creación de una o unas coreo- 
grafías para lo que, según tus intereses y posibilidades es- 
paciales, la formación de grupos puede ser más o menos 
numerosa. La idea o concepto de la coreografía es «la dife- 
rencia, lo distinto, lo diverso se abre paso frente a la fuerza 
de lo igual, de lo homogéneo, de lo estipulado como nor- 
mal», por lo que te planteamos algunas ideas que debes 
adaptar, seleccionar o rechazar en favor tus propias ideas, 
pero que pensamos que te van a dar pie a crear una o va- 
rias coreografías. 


Sin duda, a diferencia del resto de actividades de movi- 
miento, que alcanzan un resultado más improvisado, más 
performativo, esta como coreografía exige un trabajo de 
composición y fijación de movimientos que conlleva más 
ensayo, algo de lo que debes ser consciente. Además, la 
música o músicas has de elegirlas tú o abrir la posibilidad 
de que sea el alumnado quien te proponga músicas. 


Estas son nuestras propuestas de una secuencia posible 
de movimiento: 


• Grupo con las caretas del mismo rostro que ofrece el pro- 

yecto se desplaza en formación haciendo diagonales, 

sus movimientos son rectos, marciales, dirigen el movi- 

miento las piernas. 

Grupo sin careta se desplaza haciendo círculos, sus mo- 

vimientos son curvos, fluidos. Dirigen los brazos. 

Ambos grupos se observan enfrentados, movimientos de 

cabeza, rectos y curvos, respectivamente. 

Grupo con caretas hace movimiento de ataque estáticos 

movimiento de brazos en distintas alturas: escriben sus 

nombres en el aire repetidas veces con un pie. 

Grupo sin careta esquiva, fluye, realiza giros en el sitio, 

escribe su nombre con la nariz. 

De los grupos se avanza alguien de cada grupo, hacen 

sendos solos. 

Aparecen relevos para estos dos, se suman dos, tres, 

luego se reincorporan a los grupos. 

Los grupos se cruzan, permutan los lugares, se olfatean 

en ese proceso. 

• Se atraen, forman dúos que dialogan con sus movimien- 
tos. 

• Los del grupo sin careta intentan armoniosamente quitar 
las caretas a su pareja, esta se resiste, se queda estática. 
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Objetivos 
е 
ө 
ө 


+ Los del grupo sin careta seduce a su pareja con su mo- 
vimiento, lo invita a seguirlo, consigue que lo siga, pausa, 
se desprende de la careta. 

• Ambos grupos, уа sin careta, se mezclan, su movimiento 
уа es curvo, alegre, festivo, diverso. 


Otras consignas posibles para solos, düos, редиейо gru- 
po, grupo-clase: huir, esconderse, desconfiar, rechazar, 
acoger, volar, correr, arrastrarse, pasar de puntillas, girar, 
subir y bajar, caer, levantarse, buscar, arrancar, clavar, libe- 
rar, repetir, respirar, despertar, compartir, disfrutar... 


En todo caso, es importante incidir en que tengan concien- 
са de estas pequeñas claves: 


|] Movimiento al ritmo de la musica. 


Exploracion de las distintas alturas del movimiento: 


• Alto: el cuerpo está de pie, en puntas de pie o dando 
saltos. 


• Medio: el cuerpo en posición sentada, de rodillas 
o Con el cuerpo agachado. 


® Bajo: el cuerpo está en contacto con el suelo. 


Conciencia del resto de сотрайегоз del grupo. 


En definitiva, se trata de decidir muchas variables, pero lo 
mas importante es el disfrute de la actividad y, por tanto, 
de la danza. 


En este enlace, puedes hacerte una idea definitiva del plan- 
teamiento de la actividad: 


© https://youtu.be /GMMDHPJ-8fo 
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os Iconografias contemporáneas 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


EE) 


Esta actividad plantea ejercitar la expresión corporal pos- 
tural, por tanto, se relaciona con la actividad de la Fase 2 
11 Iconografías colectivas, por lo que es interesante cono- 
cer la técnica que en esta explicamos. 


Si bien, en este caso, se trata de reinterpretar corporal- 
mente una serie de imágenes de arte contemporáneo que 
versan sobre el tema del proyecto, en concreto, te las ofre- 
cemos en la Selección de imágenes Una escena distinta, 


Q Desarrollo de la propuesta artístico-didáctica 


Objetivos 
• 
ө 


Con todas las imagenes construidas, da voz al pensamien- 
to de los personajes con un simple toque en su cabeza, un 
segundo toque los calla. Su monólogo interior debe гесо- 
ger la emoción que les recorre. Así con todas las iconogra- 
fías propuestas, de una en una. 


La suma de todas las iconografías о, simplemente, algu- 
na de ellas puede ser un buen material escénico para el 
resultado final del proyecto. Además, es interesante, en la 


así pues, en primer lugar, fotocópialas en color para poder 
repartirlas entre los distintos grupos. 


No obstante, la técnica de la mezcla que te recomenda- 
mos es que repartas estas imágenes por distintos lugares 
del aula y les pidas al alumnado que las recorran contem- 
plándolas, tras esto, pídeles que se asocien a la imagen 
que más les ha gustado o con la que se han identificado. 
Cuando todos tomen esa decisión, ya tienes configurados 
los grupos. 


A continuación, ya en el seno del grupo, comienzan a dialo- 
gar sobre la imagen: cuestiones técnicas (composición, co- 


medida de tus recursos materiales, poder simultanear la 
iconografía con la proyección de la imagen original sobre 
los propios cuerpos o en paralelo a estos para reforzar el 
significado de la acción performativa. 


Otras variaciones interesantes son: que desde el estatis- 
mo de la iconografía digan colectivamente alguno de los 
textos que te ofrecemos en el dossier Antología de textos 
Una escena distinta; o que creen inicialmente una sinfonía 
de sonidos o el paisaje sonoro de la imagen, es decir, los 
sonidos que esconde la imagen en distintos volúmenes y 
ritmos; o que la monten progresivamente acompañados de 
una música; o que sea el alumnado el que aporta las imá- 


lor, líneas), conocimientos relevantes sobre la obra si los tie- 
nen, comentario del motivo, expresión, significado propio, 
emoción que transmite. Todos tienen que aportar. La lluvia 
de ideas la anotan en una lista y, tras formar un círculo con 
el grupo-clase, comparten dicho comentario con el resto. 


De nuevo en el espacio de cada grupo, deben reproducir 
corporalmente la imagen; para ello, uno de los miembros 
hace de escultor para componer una imagen lo más fiel po- 
sible a la imagen dada. Este esculpe mediante «modelado» 
(manipulando físicamente los cuerpos de los compañeros) 
o mediante el espejo (el escultor adopta una determinada 
postura frente a un compañero y la calca). El cuadro se 
puede ver modificado por cualquiera del grupo hasta llegar 
al consenso. 


genes sobre la diferencia. 


Por último, genera un breve coloquio sobre lo sucedido, 
por ejemplo, con estas preguntas o con las tuyas propias: 


¿Os ha gustado esta dinámica? ¿Os ha provocado emocio- 
nes? ¿En qué medida habéis empatizado con lo represen- 
tado en las imágenes? ¿Que dificultades habéis encontrado 
para representarlas? ¿Os parece interesante seleccionar 
este material para nuestra muestra final? 
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о Improvisando la prensa 


Tiempo 


Organización del aula 


Recurso de Una escena distinta 


ES] 


Esta actividad implica la formación de grupos de cuatro 
miembros, para lo que te proponemos la siguiente técnica 
de la mezcla: pide que caminen por el espacio y a tu se- 
ñal deben formar paquetes o grupos de distinto número, 
por ejemplo, de tres y cuando los tienen deben deshacerlo, 
después de siete y deshacerlos, de cinco o de ocho y, defi- 
nitivamente, de cuatro. Con las agrupaciones hechas, pide 
que se coloquen en un espacio donde no molesten ni sean 
molestados por los otros. 


A continuación, entrégales copias de las noticias que te 
ofrecemos en la Antología de textos Una escena distinta, 
una distinta para cada grupo, pues es el material con el 
que van a experimentar con técnicas de expresión oral del 
teatro periodístico. También, puedes haberles pedido con 
anterioridad que compartan noticias sobre el odio al dife- 
rente o sobre iniciativas que promueven la tolerancia y/o la 
inclusión en el grupo de mensajería instantánea para traba- 
jarlas en esta actividad. 
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Objetivos 
ө 
® 


Ya en el seno del grupo, los alumnos han de leer juntos la 
noticia para conocer completamente su contenido y des- 
pués han de experimentar las siguientes técnicas: 


Lectura con refuerzo 


Consiste en crear un eslogan, una frase corta que sea fåcil 
de recordar para hacer llegar una idea de manera directa y 
rápida. Es un efecto para denunciar aquello que no nos gusta 
de la realidad. 


Improvisación 


Mientras se lee la noticia, el elenco de actores y actrices im- 
provisa lo que dice el texto. 


Cuando han realizado las propuestas en el seno del grupo, 
organiza el espacio para mostrar los resultados: un semi- 
círculo con espacio para el público y espacio para la repre- 
sentación. 


Así, de uno en uno los grupos ofrecen, al menos, el resulta- 
do del que se sienten más satisfechos. Resultados que, si 
lo consideras, puedes seleccionar como material escénico 
para el resultado escénico final del proyecto. En ese caso, 
como en todas las propuestas de esta Fase 3 será nece- 
sario ensayarlas O, al menos, como improvisación que es, 
pautarla de alguna manera para ser mostrada. 


Para concluir, cabe la reflexión sobre la actividad a partir de 
preguntas como estas: 


¿Habéis disfrutado las técnicas? ¿Os han planteado algu- 
na dificultad? ¿Qué efecto sobre el contenido de la noticia 
crean las técnicas empleadas? ¿Os han sorprendido las noti- 
cias? ¿Qué opinión os merece cada noticia? 
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Са Desarrollo de la propuesta artistico-didäctica 


10 Grabación y edición de video de materiales escénicos 


Utilizar las TIC como recurso educativo 


Generar contenidos audiovisuales con una finalidad 
artística 


Disfrutar de la creación audiovisual como fuente 
de conocimiento y de placer 


Cualquiera, si resultan necesarios. 


Ofrece a tu alumnado la posibilidad de aportar material au- 
diovisual al proyecto como posible material escénico para 
el resultado final. Los géneros pueden ser muy diversos: la 
grabación de uno de los textos surgidos de los talleres de 
escritura, un videopoema, una videocreación, un videoclip 
de elaboración propia, etc. 


Inicialmente, pueden compartirlos por el grupo de mensa- 
jería instantánea y que sean valorados por el resto de com- 
pañeros, de manera que la aceptación colectiva puede ser 
un buen criterio, junto al tuyo propio, para optar por elegir 
dicho material. Sin duda, se trata de un lenguaje, el audio- 
visual, próximo a sus intereses y, por tanto, de los que más 
producen y mayor conocimiento tienen de las aplicaciones 
necesarias para realizar la actividad. 
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Esta cuarta fase consiste en la exhibiciön del resultado es- 
cénico del proyecto, momento de cristalizaciön frente al 


publico de todo el trabajo realizado durante varios meses y 
que conlleva, en consecuencia, la valoraciön de ese pübli- 
co a partir de la recepciön del conjunto de ideas expuestas 
y de la forma estética con la que se presenta. 


Para que esa valoraciön sea lo mas positiva posible, te va- 
mos a ofrecer aqui unas indicaciones que vale la pena que 
tengas en cuenta para el desarrollo de esta fase a partir 
del conocimiento que nosotros acumulamos de nuestra ex- 
periencia realizando montajes escénicos con јомепез en el 
ambito educativo. 


Consejos раға el montaje y muestra de una obra escénica en el ámbito educativo 


Compón individual o colaborativamente con tu 
alumnado una dramaturgia clara, que no quiere 
decir simple, que se plasme en un guion escrito y 
compartido por todo el equipo que participa. Te re- 
cordamos que la dramaturgia, en un sentido más ac- 
tual, es «el conjunto de opciones estéticas e ideoló- 
gicas que el equipo de realización, desde el director 
de escena al actor, lleva a cabo [...]. En resumen, la 
dramaturgia se pregunta cómo están dispuestos los 
materiales de la fábula en el espacio textual y escé- 
nico y según qué temporalidad.» O de otra manera, 
qué materiales y cómo se ordenan de manera co- 
herente estética e ideológicamente con el mensaje 
artístico que se pretende ofrecer al público. 


2 Pavis, P: Diccionario de teatro: dramaturgia, estética, 
semiología, Ed. Paidós Ibérica. 1984 


Identifica las necesidades técnicas (luz, sonido, 
audiovisual) y artísticas (escenografía, vestuario, 
maquillaje, peluquería) y resuélvelas en colabora- 
ción con tu alumnado, incluso, con las familias; si 
bien, nuestro consejo final a este respecto es que 
simplifiques estas cuestiones a lo esencial, pues es- 
tos aspectos de factura final tienden a restar más que 
a sumar en el proceso de muestra: pensamos que el 
mayor esfuerzo tiene que ser volcado en el trabajo 
interpretativo o performativo del alumnado sobre la 
escena y no tanto en los elementos externos. Ade- 
más, con casi toda seguridad, el resultado final de 
este proyecto sea una propuesta fragmentaria, no 
convencional, más próxima de la presentación que a 
la representación, en una palabra, más contemporá- 
nea, y esta estética implica menos elementos «deco- 
rativos» y más conceptualización. 


Capitulo especial merecen la müsica у el vestuario, 
pues son elementos necesarios, ya que los inter- 
pretes han de salir vestidos a escena у la musica, por 
poca presencia que tenga, suele crear el marco de 
inicio y final de la pieza. Respecto al vestuario, es im- 
portante que sepas que, para la didäctica de la dra- 
matizaciön, el disfraz es mäs propio de las primeras 
edades y que con los jóvenes es preferible lo simbó- 
lico o su presencia real. Respecto a la música, como 
habrás apreciado, no te hemos ofrecido ni un solo tí- 
tulo en ninguna de las actividades del proyecto, pues 
la idea es que la música, en buena medida, va a mar- 
саг el tono de la pieza final y esa elección la dejamos 
por completo a tu criterio o al de tu alumnado. Ahora 
bien, no desestimes la posibilidad de que alguno o al- 
gunos de tus alumnos sepan tocar algún instrumento 
Para ofrecer música en directo, que siempre es un 
valor artístico añadido. 


Selecciona, al menos inicialmente, públicos redu- 
cidos y respetuosos: casi seguro que los primeros 
públicos de esta muestra serán otros grupos del ins- 
tituto, elige, pues, como público un grupo que conoz- 
Cas que va a atender a la función y que va a mantener 
un comportamiento propio de la asistencia al teatro. 
Posteriormente y en la medida que la muestra va со- 
giendo rodaje, ve incrementando el número de es- 
pectadores y la complejidad de los grupos asistentes. 


En la medida que el resultado es satisfactorio para 
todo el equipo, difunde su mensaje y rentabiliza 
el esfuerzo realizado en todas las ocasiones que 
puedas. En este sentido, no dejes de mostrarla a to- 
dos los miembros de tu comunidad educativa, para 
otros públicos del municipio, además, siempre pue- 
des, como te indicamos en la explicación del proceso 
del proyecto, participar en foros de celebración de la 
educación artística como el Encuentro PLANEA o la 
Trobada de Teatre Jove, en concreto, puedes infor- 
marte en los enlaces de la derecha. 


Desarrollo de la propuesta artístico-didáctica 


Si bien es cierto que lo más importante en teatro en 
la educación es el proceso por encima del resultado 
escénico alcanzado, exhibe el trabajo cuando ob- 
serves que tu alumnado tiene una seguridad com- 
pleta sobre lo que muestra, pues solo así tendrás el 
convencimiento de que la puesta en escena final va 
a ser satisfactoria para el público y, sobre todo, para 
los intérpretes. En el sentido contrario, no hay peor 
sensación para el alumnado que la de una muestra 
fallida, llena de errores e inseguridades, después de 
tanto trabajo realizado a lo largo de un periodo de 
tiempo prolongado. Debes asegurarles el éxito, no 
lanzarlos a los leones. 


Tras la muestra, plantea un breve coloquio con el 
público, que o bien tú, o bien algún alumnado vo- 
luntario debe moderar. Resulta muy interesante que 
tras la exhibición haya un proceso de reflexión, que 
incluye una valoración del trabajo de los intérpretes, 
que siempre los refuerza, un turno de preguntas so- 
bre aspectos que no se hayan entendido o sobre los 
que se necesita profundizar; en definitiva, un diálogo 
entre los intérpretes y el público que cierra la expe- 
riencia artística de unos y del otro. 


Apuntado todo esto, solo nos queda desearos a ti y a tu equipo... 


¡Mucha mierda! 


¡Que lo disfrutéis, que el trabajo ya casi está hecho! 


02 


ESCALA DE 
VALORACION 


01 El termómetro 


Tiempo 


Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


БЕ 


Esta dinamica consiste en trazar sobre el suelo del aula 
una linea imaginaria en la que a un extremo de la misma se 
localiza el 100, у en el otro, el О. 


A continuaciön, ellos solo deben situarse a lo largo de la 
misma para expresar su nivel de acuerdo con las afirmacio- 
nes que tu vas a lanzar, siendo 100 el máximo de conformi- 
dad con lo que tu afirmas у el 0 el absoluto desacuerdo, si 
bien, caben opciones intermedias. 


Tras comprobar el resultado de cada mediciön en este «ter- 
mómetro», es aconsejable que le pidas a algunos (dos o 
tres) que argumenten oralmente su lugar en esta escala del 
0 al 100. Esta dinámica nos permite visualizar físicamente, 
a Manera de una sociometría, cual es el pensamiento de la 
clase. 


Nosotros te ofrecemos las siguientes afirmaciones, pero tu 
puedes generar algunas que seguro son tan interesantes o 
mas que estas. 
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Objetivos 


Una escena distinta ha supuesto una oportunidad para 
conocerme y conocernos mejor. 


Una escena distinta ha generado una convivencia y una 
comunicación más intensas en el seno del grupo. 


Una escena distinta ha sido un proceso artistico interesante 
y me ha ofrecido conocimientos nuevos. 


Una escena distinta me ha ofrecido una nueva perspectiva 
sobre la diferencia y la tolerancia hacia esta. 


Una escena distinta me ha animado a interesarme por el, 
la y lo diferente. 


Una escena distinta ha sido una experiencia muy recomendable 
y que me gustaria repetir. 


Las artes escénicas me parecen un lenguaje necesario 
en el ámbito educativo. 


La educación artistica es una metodologia que deberiamos 
experimentar más habitualmente. 


El trabajo por proyectos es una metodología que me permite 
aprender más y mejor. 


Esta dinámica me ha gustado. 
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ESCALA DE VALORACIÖN 
о Autoevaluación del trabajo teatral en el aula 


Tiempo Objetivos 
• 
Organizaciön де! аша 
• 


Recurso de Una escena distinta 


ЕН 


Esta actividad ofrece al alumnado la oportunidad de ге- 
flexionar sobre sus actitudes, sus procedimientos y sus re- 
sultados a lo largo del proceso creativo del proyecto. 


Además, sin duda, en la medida que te interese у la reco- 
jas, puede suponer un buen instrumento para tu evaluación 
e, incluso, para tu calificación del trabajo del proyecto. 


Simplemente, se trata de que entregues una copia a cada 
uno de tus alumnos de la escala de valoración que encon- 
trarás en el dossier Antología de textos Una escena dis- 
tinta. La cumplimentación de la misma la pueden realizar 
en el aula o fuera de esta. En todo caso, si lo hacen en el 
aula, te recomendamos la organización en U, que genera 
un espacio de comunicación más fluido, pues siempre pue- 
des plantear una puesta en común tras el trabajo individual. 
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оз Muro recapitulacion de Una escena distinta 


Tiempo 
Organizaciön del aula 


Recurso de Una escena distinta 


=> 


Esta actividad ofrece la posibilidad de realizar una recapitu- 
lación de momentos, sensaciones, emociones o cualquier 
otro tipo de comentario sobre el proyecto Una escena dis- 
tinta. 


El procedimiento es tan sencillo como que entregues a tu 
alumnado un par de post-it de los que ofrece nuestra caja 
y pedirles que rememoren los dos aspectos más destaca- 
bles de su propia experiencia durante el trabajo del pro- 
yecto. Cuando hablamos de destacables no solo implica 
recuerdos positivos, también pueden anotar momentos 
negativos o menos positivos. Los comentarios pueden ser 
anónimos o de autoría reconocida. 


Solo cuando han anotado en sus post-it estas frases о со- 
mentarios, se acercan al espacio del aula creado con este 
fin, por ejemplo, junto a todo el material generado por el 
proyecto (infografía, mapas mentales, etc.) para dejar allí 
pegados sus post-it. 


Por último, te recomendamos que realices junto a ellos una 
lectura en voz alta. También, que ese muro permanezca 
expuesto. El resultado puede ser algo parecido a esta ima- 
gen. 
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Objetivos 
в 
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Q Desarrollo de la propuesta artistico-didactica 


ол Memoria final 


Objetivos 
• 


Esta actividad de recapitulación y evaluación esta dirigida 
a ti como docente, como guía y responsable del desarrollo 
de todo el proceso creativo y de enseñanza-aprendizaje; ya 
que se trata de realizar un documento escrito y gráfico de 
todo ese proceso como registro profesional de tu participa- 
ción en este proyecto artístico. 


Ciertamente, puede ser un trabajo que te exija tiempo y 
Para el que has de ser previsor anotando ideas, tomando 
fotografías o vídeos de momentos determinados, en defini- 
tiva, teniendo registros de las sesiones de trabajo tanto con 
alumnado, como con compañeros o de tu trabajo individual 
propio. 


Si bien es cierto, en consecuencia, que el trabajo puede 
suponerte un esfuerzo considerable, el resultado puede ser 
muy satisfactorio en la medida que consolida y difunde tus 
saberes profesionales. 
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05 Formulario digital de evaluacion de Una escena distinta 


Utilizar las TICs como recurso educativo 


Generar contenidos educativos para la evaluacion 
de un proceso artistico y de ensenanza-aprendizaje 


Esta actividad te propone crear con alguna de las herra- 
mientas creadas con este fin (Google Form, Typeform, etc.) 
un formulario de evaluaciön que recoja las valoraciones de 
tu alumnado de manera que quedan registradas estadisti- 
camente para su consulta en cualquier momento. 


Aqui no te vamos a ofrecer la bateria de todas las cues- 
tiones que puedes someter al juicio de tu alumnado, pero 
si algunas ideas para que vislumbres рог dönde puedes 
plantear el diseno de dicho formulario, por ejemplo, puedes 
plantear escalas de valoraciön о respuestas tipo test sobre: 
la metodologia por proyectos, la interacciön del docente 
con el alumnado, el interés de lo programado, el ritmo de 
trabajo, la calidad de los aprendizajes, etc. 


біп duda, por su conversión a diagramas de representa- 
ción, pueden ser un material visual que permita una lectura 
ágil de evaluación del proyecto. 
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CONCLUSION 
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A Conclusión 


Llegado este punto de la guía didáctica, pensamos que 
está todo expuesto y esperamos que con claridad suficien- 
te para el buen desarrollo de vuestra labor docente. Sin 
embargo, no queremos dejar de explicitaros, por último, 
que este proyecto es una oportunidad de experimentación 
teatral con vuestro alumnado y que eso siempre es un de- 
safío habitualmente gratificante que genera un espacio de 
humanidad en las aulas que tenéis que disfrutar sin excu- 
sas, todos y todas, tú, tus alumnos y tus alumnas, y apren- 
der mucho de ello. 


Además, queremos recordaros que iremos facilitando el 
proceso en las sesiones de formación organizadas por el 
CEFIRE Artisticoexpresivo y que contáis con nuestra ayuda 
en forma de tutorización a distancia en la siguiente cuenta 
de correo: 


© inestablesporlaeducacion@espacioinestable.com 
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Revista Sapiens: «La diversidad y la inclusión: Implicaciones para la Cultura y la Educación», Guénez, М. 
<http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext8pid=S1317-58152005000100007> 


Visual mapping 
<https://visual-mapping.es> 


Trobada de Teatre Jove 
<www.trobadadeteatrejove.com> 
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